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Onde estava
no 25 de Abril?

Na madrugada de 25 de Abril de 1974,
o Movimento das Forcas Armadas (MFA)
executou um golpe militar que derrubou
o regime, praticamentc sem violéncia e sem
mortes.

O sinal para o arranque das operagdes
militares foi a musica «E depois do adeus»,
do cantor Paulo de Carvalho, transmitida
na rédio, as 22h55. Mais tarde, is 00h20, foi
emitida a cangio «Grindola, vila morena>,
de José Afonso, dando indicacao de que tudo
estava a decorrer como previsto,

A partir das 11h00, as forgas de Salgueiro
Maia, o militar que comandava as operagdes
naquela zona de Lisboa, dirigiram-se do Ter-
reiro do Pago para o Largo do Carmo, onde
estava refugiado o Presidente do Consclho,
Marcelo Caetano. Tudo isto foi sendo pre-
senciado na rua por multidées que, na manha
do dia 25 de Abril, s¢ concentraram no Lar-
go do Carmo onde assistiram 4 rendigio do
Governo.

O golpe decorreu de forma mais ou menos

pacifica, apesar da tensio ¢ de alguns tiros
disparados. Prova disso mesmo, foram os cra-
vos distribuidos pelas pessoas aos soldados,
ficando o 25 dec Abril ligado a esta flor que
serd scmpre, para os portuguescs, simbolo
da liberdade ¢ da paz. Dias depois, largos
milhares de pessoas celebravam apoteotica-
mente o 1.° de Maio, Dia do Trabalhador!
Depois de 0 Movimento das Forgas Arma-
das derrubar o regime, foi criada a Junta de
Salvagio Nacional (JSN) e, dias mais tarde,
¢ primeiro Governo provisério, ambos com
a fun¢ao de governar o pais de acordo com um
dOCuIIlCn[O quc s¢ denominﬂvﬂ “ progrma
do MFA» que, no essencial, apontava para
trés dire¢des: «Democratizar, Descolonizar
e Desenvolver». Na altura dizia-se os «trés
dés». Entre as primeiras medidas tomadas
estiveram a extingdo da PIDE/DGS, da Mo-
cidade Portuguesa ¢ da Legido Portuguesa,
a aboli¢io da censura, o reconhecimento da
liberdade de expressio e de pensamento, € a

libertacao dos presos politicos.

=5 Encontra alguém que te possa contar a sua experiéncia desse dia. Sugerimos-te
algumas perguntas para descobrires como fudo aconteceu.
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“Na madrugada do 25 de Abril de 1974 estava em casa a
dormir, pois era muito cedo.”

Onde estava na

madrugada do
25 de Abril de 1974?

O que fazia
nesse momento?




Como soube
0 que estava
a acontecer?

“Quando estava a caminho da escola reparei que havia muitos
soldados na rua, o que nédo era habitual.

Fiquei um pouco curiosa para saber o que se estava a passar.

Naquele momento pensei que ia haver uma mudanca a nivel
do governo em Lisboa.”

O que viu?

O gue pensou?
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Onde é que estdvamos no 25 de Abrit?
Estavamos, inteiros ou parcelares
no coracio das sombras, catives de n’tas’
preconceitos e convencoes, Todos, sem exce_m;&oj
De esquerda ou de direita. Nem de outra fm.mm
poderia ser, Porgue fol um momerito,
wm trémufo momento, em que Renhus
de nds fol inlitif ou insignificante.
Baptlsto-Bastos. enfrevista com Manuel de Mello, 2 pulsor da Revolugda:
cronclogio da Revolugdo de 25 de Abrl (1973-1976), 1997-;

O que ouviu?

Com quem falou?

“Naquelas horas, ouvi apenas o barulho dos soldados que marchavam

ao longo das avenidas...

Quando cheguei a escola falei com 0s meus colegas € com 08 pais
destes sobre o que se estava a passar”
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0 25 de Abrit mudou completamente
o rumo da minha vida, Nunca mais
voitef a sev o mesmo individuo,
A aprendizagem potitica provocou
wma revolucio dentro de mim (...)
Para quem nunca tinha vivido

a politica, fol wma experiéncia tinica.
Eu sentia-me nos pincaros da fua.
(Frose de} Rogérlo Dlas de Sousa,

in Francisce Martins Rodrigues,

O future ero agora: o movimento
popular do 25 de Abrl, 1994,

“Fiquei na escola porque tinha um encontro combinado com 0
e 2 L5
meu namorado, que hoje € 0 meu marido.
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O gue mais
o impressionou?

“No dia seguinte, impressionei-me bastante com as
imagens a preto e branco que vi na televiséo do-
povo na cidade de Lisboa.”




Qual o momento
mais marcants
desse dia?

Acha que este fol
um episédio importante
na sua vida? Porqué?

“Durante o dia houve varios momentos marcantes mas os que mais
recordo foi da ordem que nos deram para retirar todos os quadros do
Presidente da Republica da parede e as cruzes de Cristo, termos deixado
de rezar o Pai Nosso e o helicoptero que passou por cima da cidade e
que deixou cair milhares de cravos.

“Este episddio foi sem duvida importante para a minha vida e para a
vida dos outros cidaddos porque se podia sentir a liberdade de podermos|
dizer tudo o que queriamos respeitando os outros claros...”

Manhiizinha cedo (...}, figo o rddio e ouco: «Aqui, 0 Movimento das Forcas Armadas,

que resolven fibertar a Neacio das forcas que hd muito a dominavam. Viva Portugail~(...)
Sinto os ofhos a desfazerem-se em idgrimas. Alnda assisti &t movte deste maldite melo século
de opressiio, (...) Abro a janela e apetece-me berrar: acabou-sel (...) A tefevisdo mostrow-me
wm dos mais befos momentos da Histéria deste pove: a saida dos presos pofiticos de Caxias. (...)
E o telefone toca, toca, toca... Junkimos as vozes Ra mesma ategria. S50 € pena que o5 mortos
pela PIDE nido nos possam também telefonar. Saio de casa. E uma rapariga que hio conheco,
que nunca vi na vida, agarra-se @ mim aos beijos. Revolugio.

José Gomes Ferreira, Poeta militante il — viagem do século vinte em mim, 1993
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|; —& Conheces alguém que tenha estado na guerra? Que experiéncias teré para contar?

" Faz uma entrevista a quem tenha vivido esta realidade, testemunhada do lado pot-
tugués ou do lade africanc. Mas, atencol Lembra-te que, para algumas pessoas, a
meméria da guerra é algo dificil de lidar. Podes, entdo, sugerir recolher o testemunho
sem citares o seu nome, ou seja, anonimamente.

Fernando Oliveira

Onde esteve
destacado? Durante
quanto tempo?
“Durante a Guerra Colonial estive destacado em
Mogambique durante 32 meses. 2
. . tinha?
Tinha 22 anos quando fui e regressei com os 24 anos.
Eu era marinheiro e era também maquinista numa
lancha de desembarque.”
= iz, |

Qual a sua patente?

25




Que memorias
tem das pessoas que
o acompanharam e dos
sitios onde esteve?

«Durantes esses anos ganhel grandes amizades que ficaram
para a vida € fuj para o lago de Niassa, um lago lindissimo

no norte de Mogambique.

Recordo-me desse grande lago de agua doce e dos animais
selvagens que por 1a apareciam. ;

Que coras, cheiros
& G

Recordo-me bem dos sons dos animais selvagens que
apareciam de noite como os sons do ledo, veado, etc.

Recordo-me de ver muitos deles tambem, como 0s crocodilos.

Recordo-me do cheiro e do sabor das mangas que ndo existiam
naquela altura em Portugal, e recordo-me das cores da natureza
que observava todos os dias.”




Y Y

“A propria Guerra em si foi um momento marcante, € ver os

meus amigos feridos e alguns sem vida também fora momentos
de grande dor e tristeza.”

&ius momentos
o marcaram?

Quel o sua opinido

«“Acho que fol uma guerra _ S50 e
3o ti 0 a ter
que n@o tinha razoes par

existido.”
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= Muitos portugueses néo acreditavam na guerra e ndo queriam combater. Mas,
milhares de jovens foram obrigados a embarcar para longe da sua pdiria, familia e
amigos. Outros, viram-se obrigados a emigrar, a abandonar Portugal «a salto». Tenta

conhecer a histéria de alguém que tenha saido do pais por recusar combater na guerrg
colonial,

Para onde foi?
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—» 0 que farias tu? Combaterias numa guernda mesmo ndo
concordando com ela? E se fosse para defender ou conquistar

a independéncia do teu pais?

Eu ndo combateria numa guerra se nio
concordasse com ela, acho que devemos
agir conforme o que pensamos.

Faria tudo para ver o meu pais com as
- melhores condigdes possiveis. ..
Para defender ou conquistar a
independéncia de Portugal combateria de
certeza.

Que perigos feve
de enfrentar?

Voltou para

e guando?



Onde vivia?

' que fazia?

30

A descolonizacao

O fim da guerra colonial levou & muirto
aguardada descolonizagao. Contudo, este foi
um periodo dificil para portugueses ¢ afri-
canos. Estes Ultimos encontraram enormes
dificuldades com a independéncia, mergu-
lhando alguns deles em terriveis guerras civis,
num quadro de grande pobreza. Para Portu-
gal foi, também, um momento de adaptacao
a uma realidade nova. Houve um stibito au-
mento da populagio. Mais de 500 mil portu-
gueses que viviam, sobretude, em f\ngola c
Mocambique, chegaram a Portugal. E regres-
saram, também, intmeros soldados. Além
disso, muitos africanos vieram para o nosso
pais em busca de melhores condigoes de vida.
Estas situagoes criaram problemas graves 4
economia e 4 sociedade portuguesa, Foi um

grandc dCSQ.ﬁO I‘CCCbC[’ c intt:grar tanta gCI’lCC.

—» A descolonizacdo foi um processo dificil.

Entretanto, Portugal abriu-sc a0 mundo,
deixou de ser um pais condenado pela ONU,
criticado por outros paises ¢ iniciou um pro-
cesso de integracio europeia que se concreti-
zou em 1986 com a entrada para a Comuni-
dade Econémica Furopeia (CEE), atualmente
designada Unido Europeia. Estabeleceram-se,
também, novas rela¢des com os paises africa-
nos, com quem:se mantiveram lagos de pro-
ximidade.

A Constituigio Portuguesa atual defende
que Portugal ¢ hoje, ao contririo do que era
antes do 25 de Abril, um pais que respeita a
independéncia nacional, os direitos humanos,
o direito 4 autodeterminacio e 4 indepen-
déncia, que defende a paz ¢ o desarmamento,
rejeitando, também, o imperialismo ¢ o colo-

nialismo,

Muitos tiveram de abandonar o pais onde

viviarmn e deixar 14 grande parte dos seus bens. Conheces alguém que ftenha vindo de
rA_fr_ic.a para Portugal depois do 25 de Abril? Conta aqui a sua histdria...

' Maria do Céu

Angola.

«Viyia em Sa da Bandeira, no sul de !

Na altura era comerciante.”

f




Quando & coma
peicebeu que
finha de vir para
Foriugal?

Comeo foi g
viagem?

“Percebi que tinha que vir para Portugal ao meio da Guerra,
quando nos aconselharam para regressar ao pais, porque estavam
: a comegar a existir maus tratos para com as pessoas.

No meu regresso fui de barco até Luanda, dormimos no colégio
militar e viemos de avido até Portugal.

Quando cheguei a Portugal fui para Proenca-a-Nova onde tinha
familia @ minha espera.”

Para onde foi

quando chegou
a Portugal?

Tinha familia
& sua espera?

3




“Ainda tive algumas aj
yudas do Estado Portugué
Teve aigum fipo pouco tempo... PR

de apoio do
Estado portugués?
Quando cheguei a Portugal ainda exercia o mesmo cargo
ue era co 1 ” ’
g q merciante.
atividade depois
de chegar?

Portugal VS Africa

“Existiam muitas diferencas entre estes paises que eu nem sei

explicar.

Passei muitas privacidades para governar 3 filhas.”

Quais as diferencas
enire o 5ua vida em
Africa & em Porfugal?




tristezd =

Como se
senfiu?

“Guardo imensas memorias desses tempos de mudanca tais como
- a perda de tudo aquilo que me custou a ganhar.”
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Liberdade, seguranca
e direito a privacidade

* ARTIGO 27.°

46

(DIREITO A LIBERDADE E A SEGURANGA)

«TODOS TEM DIREITO A LIBERDADE E A SEGURANGA.
NINGUEM PODE SER TOTAL OU PARCIALMENTE PRIVADC
DA LIBERDADE, A NAO SER EM CONSEQUENCIA DE
SENTENGA JUDICIAL (...).»

ARTIGO 34.°
(INVIOLABILIDADE DO DOMICILIO E DA
CORRESPONDENCIA)

«0 DOMICILIO E O SIGILO DA CORRESPONDENCIA
E DOS OUTROS MEIOS DE COMUNICACAO PRIVADA
SAO INVIOLAVEIS {...).»

ARTIGO 35.°
(UTILIZAGAO DA INFORMATICA)

«TODOS 0S GIDADAOS TEM O DIREITO DE ACESSO
ADS DADOS INFORMATIZADOS QUE LHES DIGAM
RESPEITO, PODENDO EXIGIR A SUA RECTIFICAGAO
E ACTUALIZAGRO, E O DIREITO DE CONHECER

A FINALIDADE A QUE SE DESTINAM (...).»

As forgas de seguranga servem para pro-
teger os cidadaos, garantir a seguranca, pre-
venir ¢ combater crimes.

No passado nio cra bem assim. Havia uma
policia politica, que ficou conhecida como
PIDE*, cuja missao era proteger o regime
em vez de proteger o povo, ou seja, perseguir
todos os que fossem considerados inimigos
do Estado Novo. As suas funcoes eram de

vigilancia e investigacio ¢ que, na prética, se

resumia a repressao e perscguicio politica.
Prcndia, Cspaﬂcﬂ\"a, i]]tCrrOgaVa, torturava e
usava a chantagem para obter informagoes
pretendidas, confissdes de culpa ¢ dentn-
cias. Por vczics, até matava. Recorria a escutas
telefnicas, 4 violagio da correspondéncia,
a buscas nas casas, a informadores ¢ 2 vigi-
lincia dos seus suspeitos, sobre quem elabo-
rava ficheiros. As virimas eram muitas vezes
interrogadas sem a presenga de um advogado.

Os agentcs da PIDE podiam estar nos ca-
fés, nas escolas, nas universidades, nos par-
tidos, nas empresas. Podia ser um colega de
trabalho, o engraxador, o empregado de café,
o barbeiro. A privacidade das pessoas ndo cra
minimamente rcspcitada.

Porém, hoje o Estado tem mecanismos
para garantir o respeito pela privacidade ¢ a
protecao dos dados pessoais dos cidadaos.

! Entre 1933-1945 chamava-se Palicia de Vigf]:'m(i:l ¢ Dhefisa de Esrado [PVDE]

o 1943 passou a chamar-se Policia Incetnacional e de Defesa do Fatade ¢, a parcic

de 1968, Dhivecgio-goral de Segurangs {LHGS),

=& Para a maioria das pessoos, o PIDE
serd certamente lembrada como algo
fenebroso. Conheces alguém que fe pos-
sa confar a sua experiéncia com a PIDE?
Enfrevista-a, mas, atencd@ol! Pode ser um
assunto delicado...



Nos proprios trabalhos, no campo ou nas
fabricas sucediam-se greves onde o clima era de _comesesenias

presenqudctPIDEno
terror € quem tivesse a ousadia de dizer mal da gz i
politica ou do governo era preso.
O que o levavaa
recear a PIDE?

Néo se permitia manifesta¢des na rua.
Investigavam tudo e todos.

Torturavam de forma cruel qualquer pessoa que
discordasse do seu regime.




No dia-a-dia devido a presenca da PIDE vivia-se um
clima de terror onde era proibido falar, o povo tinha

que saudar os chefes e respeita-los e ndo era permito
levantar a voz.

Correu o risco
de ser preso?
Porqué?

Nio tive nenhum processo na PIDE nem corri 0
risco de ser preso porque evitava de falar muito
quando ia aos cafés ou quando me perguntavam
qualquer coisa.

—» Sabes os nomes das prisdes politicas do Estado Novo?
Regista-as aqui.

* Priscd do N'}u"bc}

x Priscd & Peniche, forle do ?enic.h'e,'

& Piisdd dy @xiois,;

* Qs da AIpE o Boilo




Sabias que, na tarde do dia 25 de Abril, agentes da PIDE abrivam fogo sobre
as pessoas, causando quatro mortes € vdrios feridos? Foram as viltimas vitimas
desta policia politica. A sede da PIDE? ficava no Chiado. Tenta descobrir se

encontras na fachada do edificio alguma homenagem a estas vitimas...
o

0 que fozio para
evitaraPiDE?

Para evitar a PIDE evitava falar nos cafés sobre
assuntos de politica.

Sempre que me perguntavam alguma coisa eu receava
em saber quem me estaria a fazer as perguntas porque
as vezes eram agentes desta policia disfarcados.
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—» Pergunta a alguém mgais velho como

vivia na sua inféncia: como era a sua
casa, o que comia, se tinha dgua e ele-
tricidade facilmente disponiveis...

Nessa altura vivia no Vermum, uma terra
com poucos moradores. ..

Vivia numa casa pequena com poucas
condi¢des, a comida que eu e os meus pais
taziamos era aquecida ao lume, comia
frequentemente couves, batatas, favas, uma
sardinha que dava para os meus pais e para
mim. Bebia a dgua das fontes e naquela
altura ndo sabia o que era a eletricidade,
tinha luz em casa, mas através de candeias

71



- A Constituicdo fala na participagdo democrética no ensino. O que gostarias de
mudar na tua escola e no ensine? Como imaginas que serd a escola do futuro?
Desenha ou escreve aqui as tuas ideias.

77 Se moudosse alguma cisa na
minha escolo,jos\o(ia de mudor
0 esbaco dela pava eu e os meus
amigos Podemmos brincar.

-
=7 l’u-\u(omer\\e lrmogino que as
€5colos venhomn o desenvoluver

Yo tecnologia basl
‘ anle ava
e MmMOO(e g 3 feada
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* ARTIGO 78.°

Patrimonio, cultura

e desporto

(FRUICAO E CRIACAO CULTURAL)

«TODOS TEM DIREITO A FRUIGAO E CRIAGAO CULTURAL,
BEM COMO O DEVER DE PRESERVAR, DEFENDER

E VALORIZAR O PATRIMONIO CULTURAL (...).»

Nos teus tempos livres tens a possibili-
dade de usufruir livremente de uma série de
infracstrueuras culturais ¢ desportivas A tua
disposicio.

No Estado Novo, grande parte da atividade
desportiva e dos tempos de lazer cra desenvol-
vida na Mocidade Portugucsa, instituigio que
tinha como um dos seus objetivos principais
enquadrar a juventude nos valores do regime.
Também para os trabalhadores, o Estado
Nove tinha uma insti tuigio dedicada aos seus

tempos livres: a FNAT (Fundagio Nacional

* ARTIGO 79.°

(CULTURA FiSICA E DESPORTO)

«TODOS TEM DIREITO A GULTURA FISICA E AO DESPORTO.
(...) INCUMBE AQ ESTADO (...) PROMOVER, ESTIMULAR,
ORIENTAR E APOIAR A PRATICA E A DIFUSAQ (...) BEM
COMO PREVENIR A YIOLENCIA NO DESPORTO.»

para a Alcgria no Trabalho).

Atualmente, compete ao Estado desen-
volver ¢ apoiar o desporto e a cultura. Podes
¢ deves aproveitar para praticar atividades
desportivas, conhccer o patriménio nacional
¢ usufruir dos bens culturais A tua disposi¢io!
Piscinas, bibliotecas, pavilhées desportivos,
museus, monumentos ou salas de espetdculo
estdo A tua espera. A escolha ¢ tua!

Afinal, nao ¢ por acaso que a Constituigio
diz que todos tém direito & cultura fisica, ao

desporto e a fruicao ¢ criacio cultural!

=8 Procura alguém que tenha feito parte da Mocidade Portuguesa e entrevista-o. Podes
também encontrar alguém que ndo tivesse pertencido e tentar descobrir porqué.

Com que idade
enfrou para a MP?
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“Este desafio continua na pétg'mq 20...



Gostou de fazer
parte da MP?

ou afividades que o
Incomodclmn’?

Gue diferencas enconfra
: monﬁﬂd&b

desporiiva praticada na
Mocidade Portugueso
e adehnioem dia?

—-’ Caso o teu entrevistado tenha uma fotografia
desta altura, coloca-a aqui.




Tinha consciéncia que
a Mocidade Porfuguesa
tenfova enquadra-lo
nos valores do reglme?
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