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Apenas cuas palavras ao iniclar &ste pequeno trabalho:

Qual o motivo que me levou a esbogar 8ste pequeno qua=-

dro geolégico e tipico desta aldeia da Beira Baixa ?

N&o fol decerto o amor & terra que me serviu de bergo
e que eu desejava fazer conhecer. O nome do meu torrdo natal
eleva-se jé& muito alto, qual farol gulando todo o passado do
glorioso povo portugués. Debrugado s8bre o estudrio do Tejo

dedicaram=-lhe seu talento os nossos majiores escritores.

A minha pena ainda tfo hesitante nfio ousaria v8o téo
alto, Amedronta-me a grandeza da minha vetusta cidade de

Lisboa. E afinal a aldeia beird ligada & capital pelo fio
simbele

prateado do Tejo & o*QEfgigxdo lago que me prende & terra dos

meus antecessores.

Af nasceram meus avbs e al costumava ir passar uma boa

parte das minhas férias grandes.

0 fratelense nunca esquece a sua terra e se longe dela
na labuta didria consegue alguns dlas de descanso cs saus olhos

voltam-se imediatamente para &sse pequenino odsis e al entre



os seus conterrfnecs & O &r puro dos campos que rescendem &
estéva e rosmaninho, encontra a calma € O sosségo de gue nev
cessitam seus nervos, O verdadciro tbnico que lhe garantiré

um novo periodo de intenso © ardfio trabalho.

0s seus habitantes sfo acolhedores e & interessante
ver a coldénla que reside em Lisboa, procurar durante os mé-
-ges de estlo a sombra protectora da casa alded arrastando mu=
tas vezes consigo 0S8 amigos da capital que, caso0 curioso, nio

& geralmente & 41tima vez que ai voltam.

NEo hé cinema, nfo hé qualquer divertimento, excep~
tuando © ?nbitunl pailarico ao som da concertina, nada atral
4 primeira vista o olhar do viajante, & nfo ser o ambiente

fraternal e aberto do seu povo.

E, quantos fratelenses de olhos postos na pequena ph-
tria, nfo susplram pelo dia em qué de posse da sua reforma pos=
sam voltar novamente 4 terra que fol seu bergo © passar al

numa doce paz o© pesto da sua vida.

N&o foi, devo confessé=lo, o contacto frequente com
o Fratel, gque meé despertou © desejo de © enalisar melhor, de
o conhecer verdaveliramente. Foli a alma dos descendentes fra
telenses, lisboetas como eu, mas que aprecliando de uma manei-
ra singular, a terra de seus avds que me deram a conhecer a<
quilo gue apesar de familiar me era completamente doacuﬂhaoié

do.



-‘ﬂ

Em amenas conversas, em belos passeios pelos campos
ful colhendo multos elementos fiteis que agora com o auxilie
de um pequeno estudo intitulado -Contraste§da nossa Terra=
e uma pigina colhida no guia de Portugal, me irfo orientar
neste ensalo monogrdfico sSbre a tipica Aldeia de Fratel.
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A povoagfio de Fratel fica assente num planalto de 300
m. de altitude.

Do azul do horizonte correndo de SW, para NE. recorta-
-ge & NW. a serra da Sobreira, Na sua vertente sul, aquela que
se avista da charneca a que © povo chama Jandéme ( segundoa tre
dig¢fo deve tratar-se de uma palavra francesa deturpada pelo po-
vo ), erguem-se em pequenos tufos, massigos de arvoredo rodea=

do de uma aglomeracfo de habitagSes humanas.

Perpendicularmente a esta merra e a_nordaatq da aldeia
ergue=se a serra do Perdigfo ou Vila Ruivas, que toma védrios
nomes segundo as povoagSes que lhe estfo priximas cortada pelo
Tejo nas vélhas Portas de Rodfo, dois penhascos enormes a com=
primirem numa garganta apertada, as fguas fio Tejo.

No alto desta serra, confundindo-se com o céu dois par
tinhos quase indistintos: sflo a silhueta escura do velho Cas-
telo mouro em ruina, de grossas paredes de granito & a frégil



capelinha branca da Senhora do Castelo.

0 rio aqui & bastante tumultuoso, & dgua forma no seu
percurso virios cachSes tornando aiffcil a navegagfo.

0s morros das Portas de Rodfo sofrem incessantemente,
tanto a acgfo nociva das fguas como a do seol, da chuva e do
vento na parte mals proeminente., No inverno, com as chelas
as Aguas do Tejo aumentam extraordindriamente de volume e for=

ga, e caindo com grande violéncia provocam remoinhos.

Diz=se entfo que as Portas estfo fechadas e a sua tre



vessia & uma aventura arriscada.

Com uma dessas cheias estd ligada a capelinha que 14
do alto da serra de Vila ﬁn!.nl parece proteger ainda na sua

arriscada faina os nossos barqueiros.
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E‘vk/’vL quando nfo havia caminho de ferro, os transportes eram
w E"Jy;)itﬂ' por via fluvial, Conta a lenda que um arrals exigira
@\J\ As portasgziam fechadas.’ Num supremo apelo & sua fé, os po~
bres invocam desesperadamente o auxilio da Virgem, prometem e~

aos barqueiros que segulssem com um barce carregado de cortiga.

dificar-lhe uma capela na serra, 6 avangam com o barco. Este

submerge-se e ¢jifaparece pouco adfuntcj junto d praia da ﬁu’n
das Virtudes. E ch milagre | Sdmente desaparece O barrete
dum pescador! Maravilhados erguem os olhos para a serra e
&gm entfo, sentada numa cadeira aberta a rocha, a imagem de Ne»==

Senhora que,sorrindo, parece abengoé-los.

iduma capelinha humilde e simples,de této multo vaixo,
ficou mostrando & pnattridnflo o reconhecimento e a gratiddodos
pobres barqueires. Dentro, num piquono aitaP pobremente cui~
dado.a milagrosa imagem abengGa ©8 Povos que em Agosto wio fes

7
tejar a Senhora do Castelo.



0 Vale do Ocréza
limita a ocidente a po-
voacfio, a sul e sueste
o Tejo que corre funde
e apertado porentre ver~
tentes cobertas de oli

‘mais saltando barulherr

to pelos seixos redomr
dos que povoam o lelto
e as margens tristes e

AIMesas.
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Geologicamente o Fratel fica situado na faixa do cém-
bio que se estende ao norte do Tejo. De constituigfio essen-
clalmente xistosa a povoagfio tem imprimido nos materiais em=-

pregados 8sse cunho. Por toda a parte enormes pedreiras.

0 solo & pobrissimo. Pode-se dizer que nfo recom-
pensa o trabalho do homem. Todos os anos se deve varlar de
sementes para nfio cansar o terreno e até hd quem o deixe em

repousc um ano.

Extensos matagals tém sido devastados e & vé-=los o-

ferecer aoc sol escaldante de Junho as suas searas ondulantes.

E quando o trigo produz
a 10 sementes, j& o lavrador es-
td contente.

A paisagem & fatigante-
mente mondtona: filas intermi=-
nfivels de cabegos Aridos, pedre-
gosos ou cobertos de oliveiras
que com os carrilhos para suporte das terras lembram degréus

ligando & terra ao céu, outeiros e colinas, valerias e pro=
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fundos barrancos espraiam-se indefinidamente pela fita larga
da actual estrada que liga a estagfio 4 aldela.

De vez em quando e & me-
dida que nos aproximamos do @
sario espreitam vinhas e vigo-
sas hortas, culdadosamente cu~
tivadas. |
| Mas quem tomar a estra-
da que conduz a Vila Velha do
Rodfo verd desenrclar-se um pa-

norama nfo multo diverso deste. A estrada estreita val car
tornando a serra em continuas e apertadas curvas, primeiro
subindo e depois descendo, junto a uma profunda e escabrosa
ribeira a que o verde pardo das olivelras empresta maior me-

lancolia e solidfo.

Depois num terreno & mais plano um caminho mais - am=
plo passa-se junto d& pequena povoagfio de Vila FHulvas e eis-
~nos novamente subindo serras ( a serra Go Perdigfo )de pro=
fundoa mes risonhos vales onde Izﬂlhagom sempre fresca das
laranjeiras, com suas garridas e também saborosas laranjas

pSem uma nota alegre na palsagem.

A estrada vai subindo;jé muito pr6x,1mo do cume ofe-
rece ao viajante a deslumbrante vista do Tejo, o relévo do A= =
1ontejo numa extensfo quanto a vista possa abranger.

-0=
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A ALDEIA: RUAS, TERREIROS E ROSSIO. A CASA

A aldeia de Fratel de 1 milhar de habitantes & sede de

freguesia.

Estdo l.?xna os seguintes povos: Montes de Cima: La=-
deira, Perdigfio, Marmelal, Montinho, Vale da Figueira, Vilard
Boi, Vale da Bezerra, Piroledo, Montes de Balxo - Gardete,Sil=-

veira, Riscada, Juncal, Vermum e Grepa.

Estd dividida a povoagfio em 3 bairros: ALDFIA CIMEIRA,
CASAS DE MEIC E ALDEIA FUNDEIRA.

A Aldeia Cimeira, a mals pobre e também a mais populo=
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sa & constitulda por casas baixas, tfo baixas que em muitas até

pode chegar-se com & mfio ao beiral do telhado.

For réra sio raramente caifdas & excepgffo dnazughrnirnu

das portas e de 1 ou 2 janelas, que a casa tem,

- As ruas tortuosas e tdo estreitas que nalgumas nfo con-
segue passar um carro de bois, tém um péssimo calcetamento,mui=-
tas vezes substituido pela rocha nativa.

As casas de Melo, como o nome indica, estabelecem a li-

gagfo entre a aldeia Cimeira e a Aldela Fundeira & qual déd aces-
80 um grande largo.

Deste largo chamado Rossio incidiam vérias ruas.

No centro tem um marco fontendrioc e em frente ergue-se

a Igreja.

Na Aldela Fundeira aparecem com mais frequéncia as ca-

sas calddas, com chaminds e j4 com primeiro andar.

As ruas, embora ainda estreitas sfo menos turtuosas e
estas um pouco melhor calcetadas com calhdus de conglomerados

da ‘ortela das Canas,

A rua principal deste bairro, a Hua da Fonte val dar,
como 0 seu nome indica, a uma das trés fontes de que disfrutam

os habitantes, e ao ediffcio escolar que fica situado numa pla-
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taforma onde em 1940 se cold@em:e cruzeiro comemorativo e que
tem em frente uma capelinha -A

Capela do Espirito Santo.

A escola é frequentada nfo
sb pelas criangas da aldelia camo

também por algumas dos povos mals préximos. HA ainda uma no-



ta curiosa que aparece nas ruas de Fratel, Refiro-me aos ter-
reiros, um quadrado de lages onde antigamente se faziam os bai-

laricos da gente moga.

Eram cinco: um na Aldeia Cimeira, outro nas Casas do
Correlo e trés na Aldeia Fundeira. Mas um jd desapareceu = 0

terreiro do Carrascal =,

A habitagfio § uma das notas que caracterizam mais fa-

cilmente um povo @M uma regifio.

A casa fratelense possue muitas unrnFtoriaticas: numa
grande maloria nfo sfo calddas exteriormente, umas pinceladas
ne umbreira das portas e janelas & tudo, S&o também em gran-
de parte térreas, de janelas pequenas. Em frente da porta hé

geralmente um gopredor estreito, onde vém abrir as portas de
outros compartimentos e que estabelece ainda ligagdio entre ama

e o quintal e até entre a rua e o palheiro.

Os telhados tém uma ou duas dguas. Quando os bens do
proprietério aumentam, & casa & levantada. O primeiro andar,
tem, regra gnrll; duas janelas, E a casa é construida com pri
meiro andar, a escada que lhe dé acesso fica em frente da por-

ta da rua.

Interiormente a casa & caléida e o rez=do-chfo & geral=

mente cobemto de lages.
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No primeiro andar o chfo & sempre de madeira.

As casas sfo construidas de maneira a ocupar o minimo
espago possivel e nffo hé nenhum canto que nfo seja aproveita-
do., No sotfo =SBbre cama~ como lhe chamam, guardam-se ba-
tatas, cebolas e abdboras., No vilo das escadas, fica a dis-

pensa ou guardam-se ferramentas.

Devido ac seu pegueno ©spago poucos tém quintal, fi-
cando a poalga, a =furda= € 03 palheiros pelas paredes mals

préximes, gue sdo, pode dizer-se,a continuagfo da aldeia.

fsses palheiros tém apenas uma finica abertura, e jé

se vé, nunca sdfo calddos.

Hé quarenta ou cincoenta anos a Aldeia deve ter tldo

ume fase de progresso que se perdeu.

De 1920 a 1931 nfio houve progresso algum, De lQBi‘a
1944 houve grandes progressos: estradas, novos edificios,me-
lhoramentos nos templos, sobretudo na Igreja paroquial, que
foi interiormente restaurada; pintados os altares, imagens e

portas noves, construgfo de pontes, C.T.T,, etc.

0 cemitéric nove deve ter trinta anos aproximadamente.
As ossadas do cemitério velho foram transladadas para O novo.
85 ficou a pedra tumular brasonada co capitfo Pina que em 1930
passou para & estradaidesigreja e depois foi retirada para wm

arrecadacfo.
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Hé& costumes fratelenses bem curiosos mas que a fhria

véndala do tempo parece porflar em destruir.

Muitos deles jé& nfo os conheci e & pelo testemunho de
algumas pessoas gue as recordam com saudade, que colhl estas
preciosas informagdes dcerca duma tradigfo caracteristicamente

bﬂir‘ .

NEo sfo inumeradas por ordem, nfo obedecem & qualquer
principio tragado. Hm&rlorei conforme & minha memdris me
f6r ditando.

Falei no capitule anterior nos célebres terreiros ‘o
de a gente moga aos domingos de tarde ballava ao som das pré-
prias cantigas. Fols ésses terreiros eram feltos do seguin-
'.'.o' modo: todas as raparigas solteiras davam uma lage que 08
npniu jem arrancar e elas transportavam é cabega. Cada balr
ro tinha o seu bailarico prbprio. HoJe os terreiros estdoa-
bandonados. As vezes sfo acordados do seu torpor pelos pezi-
tos da galotada que ensala el os primeiros passos, futurasbai
ladeiras de amanhf.



Na quinta=feira das comadres escreviam-se umas rifas
com 08 nomes de rapazes e das raparigas. Tirava=se depols
4 sorte o nome duma rapariga e dum rapaz que ficavam sendo

compadres.

No Domingo de Pdscoa eles dfo ds comadres amendoas e

esta retribui-lhe por uma vez com um presente & sua escolha.

De Julho a Agbsto, pelas tapadas priximas ouve-se 0

bater das gramadeiras, os risos e o canto alegre das nogas,

Criangas buligosas brincam por ali. S&o estes emls
sérios descalgos e lam culdados que sfo encarregados de le-
var ds outras gramadeiras ou 4s pessoas mels representativas
da terra, as agulhas ( um pedago de aresta do linho ) Em
troca mandam-lhes os maias ( um ramo de fléres ). A horada
cesta a raparigada visita as gramadeiras para avaliar o ban
gosto da sua ornamentagfo e passar em ameno cavaquear as ho-

ras mals abrasadoiras dos longos dlas de verdo.

Era tambdm costume entre os rapazes colocarem no Fos=
sio um pinheiro encimado por um galho de folhas; e os mals
valentes trepavam pelo tronco e iam colocar a sua fita 14 no
topo.

-o-

A carne de porco velho tem de chegar até ao dia em

que se mata o outro, seria considerada ew mal governada a



dona da casa que o nfio conseguisse. Costumavam mesmo bater
com & carne velha na do porco que se acabava de matar e di-

ziam: =Anda 14 que ainda chegaste 4 nova=-.
- (=

Todos os sédbados da quaresma os rapazes de madrugada
em duas filas iam cantar pelas ruas a Avé~Maria. Por sua
vez as raparigas, neste mesmo tempo, costumavam encomendar em
verso & noite as =almas-; mas nem todas serviam. Exigla-se

que tivessem boa voz.

Os bolos fratelenses tém também a sua tradigfo. E &
interessante verificar como se harmonizam com as principals
" riquezas da regifio: o azelte e o mel ( este ﬁlt;mo devido ao

desbravamento dos terrenos val escasseando de ano para ano).

Pelo Natal manda a tradigfo que se fagam filhba_ que

sfo 6ptimas com uma calda de mel,
Pelos baptizados deve-se convidar muita gente.

De volta da Igreja, o acompanhamento fica & porta e
al lhes & servido vinho e entre outros bolos, négados que tanr

bém levem uma calda de mel.

Quando hé casamentos novamente se deve convidar os
parentes e amigos para acompanhar os noivos 4 Igreja e ofere-
cem~lhes =cavacas- e broas de mel, No dia da melha & tam-

b
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bém uso fazer-se 'pantufas',

No dia de todos os Santos, & costume os padrinhos

oferecerem aos afilhados, um pfio ou um 'bolo dormente'.

Nas zangas entre o mulherio & também frequente em
certa altura da discussfo uma delas ir a casa buscar uma pe-
nela e pd-la no meio da rua e dizer: =~ Panela que tens tdo

grande hbca como ela =

E tfo rico e variado o seu folclore que nfo mais aca-

baria,

Para terminar, apenas citarel a festa anual do Sagra-

do Coragfio de Jesus, que se reveste de grande solenidade: um
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triduo preparatdério, procissfo e comunhfo solene das criangas.



A feirs de S. Matems, que dura dois dlas.e d qual con-
corre muita gente das redondezas, & um dos factos principais

para © pOVO.

Na semana que a precede lavam-se e calam—-se as casas,
fazem bolos, coze-se pfo; as raparigas fazem os fatos novos en=
quanto vfo pensande no que irfo enfeirar e no arraial & noite

no Hosslo.

Nfo deixard também de
despertar interesse o trajo
tipico que as mulheres usam

para ir 4 missa.

As fotografias,ao la-

e abaixo, mostram=nos ésses

trajos.

-0=






Uma horta & um pedago de terra malor ou menor segundo
a fortuna dos donos, rodeada de uma tosca parede. Em qual-
quer recanto um pogo empedrado sb por dentro; d volta plantam
-ge hortaligas e semeiam=se legumes, Entre as plantas dls=
postas em linhas paralelas abrem=-se régos que vlo ter a um ré&
go principal, por onde a dgua circula desde o pbgo & extremi-

dade do canteiro.

Com o auxilio de uma picota tira-se a dgua do pogoe que
se despeja no régo principal., Outra pessoa val abrindo um
régo e tapando outro de maneira a que todos chegue o precloso

1{quido.

Frequentemente sfo
as ﬁréprias criangas que
fazem &ste trabalho.

88 quem conhece pro-
fundamente a vida fratelense

pode compreender o papel que a horta al{ representa. E o
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fulero da vide da ﬂ'"-fia, o armazém das subsisténcias. L&
se cultiva a couve, & vinha, a figueira e até por vezes a

oliveira, enfim t&%} a riqueza do fratelense.

A couve & um dos principais alimentos do habitante.
0 mesmo acontece com o figo. E além disso vivem também Ah

engordar 0s porcos.

Passemos agora a referirmo-nos & principal riqueza da
regifio: a uitg&éra. Antigamente era sdmente plantada nas
valas, mas @ olivicultura estd agora povoando todas as encos-
tadas, A frvore & protegida com uma calgada QW carrilho para
que as enchurradas nfo arrastem consigo aterra solta e arenosa

que cobre o berreno.

Outrora o linho também ocupava grande parte da drea
destinada & agricultura, dando lugar a uma ind@stria absolu-
tamente caseira: a flagdfo e tecelagem do linho.

A antiga mulher fratelense herdapa as velhas tradi-
¢8es da mulher romana, flava e tecia as camisas e outras rou-
pas de casa,. Hoje preferem vender o linho depols de geana=

do e comprar os tecldos depols de manufacturados.
E o linho val cedendo o campo & cultura do trigo.

0 solode Fratel & hostil & cultura deste cereal, Ul=

timmmente, em consequéncia dos maus anos agricolas as searas



pouco tém produzido, nfo chegando mesmo a dar mais que sete

sementes.

Por 1sso nfio chega para alimentar o povo; mas os fra=
telenses tém que arranjar pfio para todo o ano. Rue fazem en-
tfo 7 No tempo das ceifas VéMipara o Alentejo ou Espanha to-
da a populacfo masculina, mesmo aquéles tue tém também o seu
offcio e 86 trabalham nos ?seus bocadinhos'.

880 os chamados 'ratinhos da Beira' que vdo aos celel~-
ros do Alentejo e de Espanha buscar pfo a troco do seu trabalho.

-0
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EMIGRAGRO

A tragos largos tentarel dar por fim uma idelia geral

das principais caracteristicas que definem o pove de Fratel.

0 Fratelense é utilarista e previdente, I!%o vive o
pruont-or preocupa=o dblecldnmnntﬁ o futuro. Ter uma horéa,
uma casa, umas oliveiras... nfo precisar de trabalhar para nin-
guem, viver do amanho dos <=seus bocadinhos= els o sonho de
todo o habitante de Fratel. |

S8o caros os assentos das casas, Porttnto; fazem~se
de maneira a ocupar o minimo espago possivel, Forgue nfo pen-
sam em tornf-la atraente e agradfvel ? <forque o contf{nuo aff
e a lembranga do dia de amanhf o absorvem por completo e nfo
lhe deixam tempo para se prenderem ao belo, Até a préprie mu=
1hor; o sexo frigil, tem de multiplicn;ﬁga para atender simul=-

téneamente & casa, & criagfo, & horta, etc. etc.

£ ainda pensando no futuroe que o fratelense constitul
o seu lar. E o espirito utilarista da fami{lia procura que a



rapariga tenha 'alguma colsa de seu' ., Antigamente era mesmo
indispensivel, mandava S, Ex®, & Tradicflo, que nfo se realizas-
se o casamento sem que possulsse uma casita e um horta., for

1sso a propriedade estd tdo dividida.

E que profunda influéncla exerce a pobreza do sole no
espirito e actividade dum povo ?

Quanta canceira nfo dispende 0 Bbago humano para dirar
da terra © magrc sustento para a podpulagfo | Nfo admira na
verdade que o lavrador tenha tanto amér & terra pols v8 em cada

recanto eculktivado o fruto do seu suor,

0 trabalho do campo nflo o eleva acima de ume misera
abastanga e o ideal de independéncia caracteristica deste pove
leva=0 a procurar outra ocupagfio: sap-tairo; alfaiate, carpin-
telro, pedreiro, etc, Mas de manh& poucos trabalham no seu
offcios A horta 14 estd a chamf-los e ao romper do dia por
todas as varedﬂa e caminhos se encontram homens de enxada ao
ombro, mulheres com o 'caldeiro' & cabega seguidas des filhos

mais crescidinhoi.

E a aldeia assim deserta perece dormir profundamente
até manh& alta, .

Mesmo algumas lojas, essas lojas das pequenas povoagdes
que vendem desde o café e o agucar até £s brochas para as bo-

tas, se encontram cerpadas. s



0 fretelense & profundamente crente, espera em Deus e
a atestar essa crenga, 14 estfio tr8s capelas e a Igreja. Nb-

mero bastante elevado para tdo pequena populagfio.

0 cesamento & sempre religloso; nfio me lembro nunca
de ou;ir dizer que qualguer pessoa casou na terra civilmente.
E & talvez por assentar em bases tfo sélidas e viver rodeado
de montanhas gue os lagos de familia se estreitam mnis; sendo

raro um casal separar-se.

Pensa-se nos filhos, todos amblcionam vé-los viver um

dia desafogadamente,

Mas torna=se @iffeil, A populagfo aumenta, a terra cada
vez mals repartida exige tanto suor, tantas cancelras, que o
homem sal da aldain; emigra para a Africa, para o Brazil ou
refugla-se na capital, £ enorme a colénia fratelense em Lis-

boa, todos os dias aumentam, os campos vio ficando desertos,
Mas 8sses lagos que nos unem estreitam-se mais aqui.

Vivem unidos, nfo esquecem que sffo filhos do mesmo tor-
r8o que deixaram na Belra, E quandd podqm; 14 véio matar sau-
dadeB..» Arranjar a casinha pequenina se as reservas jé 1lne
dfogpara 1ss0,. Pensam sempre na terra e mesmo na cid:ﬁo o
seu ideal mantem-se firme:  Aumentar a sua propriodado; mais
uma horta, mais oliveiras.... Viver o resto dos seus dias, na

doce tranquilidade de quem est certo de ter o necessirio para
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comer,
Chegueil ao fim do meu trabalho,

NEo seil se terel cagncguido 0 meu 19tantu. Mas crelo
que alguma consa consegul, que terel dado, embora em carac-
téres hal daﬂnidol; as essénclas ceracterfisticas da Aldeia
de Fratel e dos seus laboriosos habltantes,
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Contrastes de nossa terra,

Guia de Portugal,
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