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O livro que agora vem a publico €, a justo titulo, cativante e meritério.

Desde logo, porque se manifesta oportuno: requeria o concelho um testemunho
escrito, de manifesto folego literdrio, que o retratasse, ao longe da sua histéria,
percorrendo-lhe os veios da sua identidade.

Depois, porquanto este itinerdrio descritivo se envolve de tal emotividade que
todos, creio, nos revemos nesses espacos e tempos revisitados.

Ainda, porque, tratando-se de uma “viagem” de alcance geral, incentiva e lega o
desafio para outros trabalhos mais especificos.

Persegue, no mais, o desiderato primeiro do Centro Municipal de Cultura e
Desenvolvimento: no respeito pela nossa realidade multivalente, e através da materializacdo de
pontes culturais, promover a integracao social dos cidaddos e viabilizar, por esta ou outras
formas, incursdes nas raizes profundas do imagindrio deste territério encostado ao Tejo.

Para finalizar, resta-me expressar ¢ meu reconhecimentc a Camara Municipal e 3
Associacio para o Desenvolvimente da Raia Centro e Sul, que se dignaram apoiar e
souberam entender a relevincia deste projecto para a preservacac das nossas herangas
culturais; e a Graga Batista, pelo legado literdrio que aqui nos apresenta, numa visao plena
de paixio e conhecimento, que se revelard, de certo, uma obra paradigmética no contexto

do entendimento da interioridade.

Maria Edite Oliveira Diogo Candeias

Presidente da Direccdo do Centro Municipal de Cultura
e Desenvolvimento de Vila Velha de Rédao
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Nao é dificil a alguém que € desta terra amada escrever sobre Vila Velha de Rédao. Nao
o foi também para outros, que ja antes se haviam rendido 3 majestade da sua paisagem,
intrigado com a obscuridade do seu passado e entusiasmade com a vida da sua comunidade.
Com as reflexdes desses pioneiros da descoberta dialogdmos longos periodos, e foi nas suas
palavras que encetamos a viagem. Porém, em alguns momentos, foi custoso o caminho — a
cada questio respondiam vozes dissonantes, expunham-se conceitas singulares, dissertavam-se
teorias contrastantes.

Fomos durante seis longos meses um olhar que se cruzou com o saber, um corpo
que palmilhou memdrias, escutou com deleite historias de fadigas e amores, perscrutou

ambientes, furtou vivazes emogdes, seguiu os passos do homem na sua vida. 56 a escrita

| p6s fim ao voyeurismo, s6 ela e a tormenta das palavras fugazes e inexactas a pedirem
1 ‘ atencdo e persisténcia.

: | Nao € este um livro classico de saberes geograficos, histéricos ou etnogréficos. E
antes uma dedicatéria — a terra e as gentes que o inspiraram, a arte poética, a tentagdo

|
| : ; ;
sedutora que cada livro deve ser. E assim deve ser lido, como o novo comeco de uma

Y |I relacdo, em permanente mudanca, com o universo subjectivo que construimos.
i P q
I | |'|'1 |! Para quem o gerou a ultima palavra € o fim, a partida de um palpitar acre e doce, o
W
| o - r
21 adeus do prisioneiro ao seu exilio.
[}
a ? | Na despedida temos ji saudade dos conselhos recebidos, das sugestdes apontadas,
; 3 J

| do interesse motivador sempre revelado por aqueles a quem pedimos colaboracdo. E tio
longo o rol dos consultados durante a feitura desta obra que nao poderemos nomea-los
todos, porém fica aqui expresso o reconhecimento pelos que, citados ou ndo, nos trouxeram
I ensinamentos preciosos, em textos produzidos ou nos depoimentos prestados; aos que
' generosamente nos cederam documentos e fotografias do seu espélio pessoal, e nesta
condicio é de realcar o valicso contributo do Sr. Alexandre Martins; a Jorge Reis, Carla Pires,
Sénia Pinto e Vera Moura, que apoiaram o trabalho de pesquisa; ao arquitecto José Manuel
Pires, pelos percursos visuais que enriqueceram de imagens o livro; ao Sr. José Ribeiro
Marques, o empenhc posto nas reproducdes fotogréficas executadas e a didiva generosa de
! alguns dos seus melhores trabalhos; aos colegas de trabalho, amigos e familia, que,

demonstrando interesse pelo que faziamos, nos incentivaram.
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Nao poderei, no entanto, deixar de agradecer especialmente 3 Camara Municipal ~
nas pessoas da Dr.? Edite Candeias, incansavel orientadora deste percurso, e do atento e
sempre disponivel presidente, Eng* Vitor Carmona — a oportunidade que me foi dada de
escrever sobre Vila Velha de Rédao, certamente aquém do que ela merece; ao doutor Luis
Raposo a inspiracio recebida do convivio gratificante que nos dispensou; aos doutores
Francisco Henriques e Andrea de Paula a elogiosa leitura critica que fizeram e as sugestoes
apontadas, que gratamente acolhemos: 3 doutora Adelaide Salvado o retomar de uma
relacio de ensinamento enriquecedora cultural e afectivamente; e, finalmente, ac meu
marido o olhar terno e benevolente com que leu e interpretou o texto, enquanto assinalava
minuciosa e incansavelmente as suas lacunas. S@o gestos e atitudes que fazem de nés
devedores e aumentam o desejo de fazer bem, Esperemos que agora se comprazam com o
trabalho realizado, como nés com o processo da sua concretizacio.

Graca Batista




Cénese

Nos dias em que alongamos o olhar pela Serra das Talhadas e, no sey dorso
petrificado de animal estendido, contemplamos extasiados o vulto escarpado das Portas de
Réddo, inquieta-nos a perturbante presenca de uma terra-m3e prodigiosa e eterna.

Intriga-nos, nesse cendrio majestoso e imemorial, o Tejo que, vigoroso nos seus
movimentos, violento nas suas cheias e persistente nos seus intentos, vencey a resisténcia do
muro quartzitico que o afrontava e af cavou o leito onde derramou as suas dguas, ora mansas e
fluidas, ora saltitantes em cachdes.

Nas paginas ditadas pela sabia peregrinaco dos gedgrafos e dos gedlogos colhemos a
explicacao que desvela o enigmatico nascer e crescer da terra, nelas adivinhamos como se
ergueu e impds o macico rochoso de enrugada voliipia que pisamos e esquecemos.

O longo e ditoso tempo geoldgico, qual deus que tudo cria e tudo destroi, fez-nos
herdeiros de tesouros paisagisticos que enfeiticam a alma dos que por aqui passam.

Primeiro todo este territério estava coberto pela monotonia aplanada do complexo
xisto-grauvaque. F no Ordovicico (hd cerca de 500 milhses de anos) que tem lugar o
espectacular irromper da crista quartzitica, a que chamamos Serra das Talhadas, e, embora
nessa altura o seu relevo fosse ainda mais altivo e dominante, a paisagem aproxima-se da actual.

Durante o Mioceno e o Plioceno (decorridos no periodo que medeia os 24 e g5 2
milhdes de anos) novas accoes geolGgicas tiveram lugar: a erosao, provocada pelo deambular
dos rios e pelas torrentes de dgua e lama das chuvas intensas, desgasta as formacées rochosas
€ gera materiais que se depositam nas zonas majs baixas — sdo as arcoses da Beira,

Por fim, no Quaternsrio (que teve inicio ha dois milhdes de anos), os glaciares, que
faziam da Terra um branco cendrio de gélidas montanhas, minguam os mares, e estes impoem
a0s rios novos cursos, mais fundos e cavados. E neste tempo que o Tejo, perseguindo o Atlan-
tico, se afunda na lassidio xistosa do seu leito, até se debater com a dureza do quartzito que
lhe cruza o caminho. E ¢ esse confronto brutal, entre a firme solidez da rocha e a furiosa teimo-
sia de um rio que quer cumprir o seu destino, que ests esculpido nos contornos feridos das
Portas de Rédao. Venceu o desafio o rio, cujas guas, redobradas de forca e tenacidade, rolaram

pedras e areias que rasgaram fendas na terra que antes lambiam e, numa insisténcia hercilea,
aprofundaram e alargaram a estreita passagem de paredes gémeas, até atingirem o equilibrio
inadidvel entre a nascente, que € o seu principio, e o mar, que & o seu fim.

Estava criado, finalmente, o cenario natural que acolheria aqui o Homem e cuja historia
se inicia neste periodo.
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Aspecte particular de afloramento quarizitico



Ocresg coviende entre as Portas do Alntourio

o8 restos, muito desmantelados, das wontanhas mais antigas de que € possivel rer noticia na regido. M em
vez de cimos, formant o findo das velhas rugas do pregueamento hiercinico. Nas seryas do Ferdigio e de Penfia
Gareia o crista desdobra-se e parte do percurse em dois 108, quie de divergenres pssant a paralelos ¢ cufos
estaros se figane em profundidade cono i fundo de barco (sinclinal, camam os gedlogos a esta disposiciio):

() As vezes tambem aqui as fallas intervieran e, ao longo delas, destizanm COMPArtimentos,

() As nascentes termals da regide, algumas de fama crescente conto as de Monforrinho, owrms
qudsi desconheciday, como a Fonre das Virtudes, perto dus Fortas de Réddo, andam figudas & existéncia
destas falhas, que permitens que brotem & superficie as 4 quas aquectdas no interior da crusra rervesre

() Foi abaixo da superficie nivelada no S da eva tercidria que os rios afundaram as leiros,
tathando gargantras escarpadas e deixando, a altitudes di versas, manros de calhaus rolados que
testemunham a passagent do curse de agua i nivels mais elevados, Esres e, na lircraria centifica, o
neme de terracos: o povo chama-thes conheiras ¢ podem ver-se, comt enormye ESPESSIN ¢ extensido, wos
arredores de Vila Velha de Ridio.*

Ortando Ribeiro, Guig de Portugal, 11l vol, pp. 632-633
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;.L I No corpo inerte deste territério aguado, perto de Espanha e longe do mar, correm
. T : o : . .

| i como veias as ribeiras que engrandecem os rios Ponsul, Ocresa e Tejo, ora inchadas pelas
L Il

P | primeiras dguas outonais ora condenadas  secura pelo longo estio, E nesse seu deambular,

as vezes apressado outras vagaroso, regam pelo caminho hortas, pomares e campos de
cereais.
, Entrecortadas por acudes que lhes dilatam o caudal e dominadas por muros que
lhes vedam a vontade de se espreguicarem, as ribeiras — onde criancas nos reencontramos
sem temor com a dgua e sentimos com prazer o seu chio de pedras lisas e areia dspera —
sulcam a terra e amamentam os rios que recortam os limites do concelho.

De longe vem o Tejo, de Espanha onde nasce na Cordilheira Ibérica a 1800m de

altitude. Corre depois apressado pela bacia tercidria da Meseta e penetra no Macico

Hespérico, esgueirando-se com o seu manto arenoso por entre vales encaixados.

S e ST S Y

tbecnos, viberas o regatos

Além do Tejo, banham esta parochia muitos ribeiros

ribeiras e regatos. Mencionaremos apenas os seguintes:

le - Enxarrigue.

E o ribeiro mais proximo d'esta villa; - desagua no Tejo
a poucos merros das casas do Forto de Villa Velha de Rodam, -
temn uma ponte de granito de um so arco para passagem da
estrada real de Castello Branco a Nisa e Portalegre; - move tres
ioinhos de cereaes e um lagar d'azeite - e n'elle lavam a sua
roupa os habirantes d'esta villa desde as aguas ouionaes ate os
principios de julho data em que deixa de correr, por desviarem

as aguds para regd dos campas e hortas.

4o - Ribeiro de . Pedro.
E também confluente da ribeira de Acafal e desagua

wella a dois kilometros de distancia d'esta villa.

50 - Cerejal.
Este ribeiro move quatro moinhos ¢ jd tem movido

mais 6, hoje desmontados,
E tambem confluente da ribeira de Acafal e desagua

wella a 3 kilometros desta villa.

- Coxerre.
[ um ribeiro confluente da ribeira d'Alfrivida - e
atravessa-o a mesma estrada real n°57 em uma ponte de

granito de um so arco.

79 - Barroca da Senhora.

E um pequeno regato que desagua no Tejo um pouco 4

montante das Fortas de Rodam, - conserva agua todo o anno,

muito aprazivel, todo cheio de hortas e pomares dE bella

[+ PO\"Od(!U de fi’OlldOSO aFVOTEfd

mesmo no rigor da estiagem, e rega um valle pirtoresco e




Na encosta da margem esquerda tem 13 lacetes - e na
da margem direita, que é muito mais alta, tem talvez o dobro!

E rival do caminho da villa de Manteigas para a de
Gouveia, na serra da Estrela, - caminho que de Manteigas,
enterrada na margem esquerda do Zezere, a o ante-mural da
grande serra, vae pela medonha ladeira do Carvalhal a cima
aprumado sobre a villa na extensio de uns 3 kilomertros,
semelhando uma escada lancada contra o ceut.

No dia 4 d'agosto de 1881 subimos nés a dicta ladeira
a cavallo, quando iamos para a serra da Fstrella com a
Expedicio Scientifica; - depois obliquamos pela villa de Ceia:

mas ha quem desca por ali a cavailo!

100 - Ocreésa.

Esta ribeira, ou este rio, nasce na serrd da Gardunha,
termo da freguezia de Lourical do Campo, concelho de S, Vicente
da Beira; - limita esta freguezia e este concelho de Villa Velha de
Rodam a N, N.O. ¢ O. a distancia de 10 a 12 kilometros da sua
séde, - separando os da freguezia da Sarzedas, {concelho de
Castello Branco), e da Sobreira Formosa (concelho de Proenca a
Nova); seguindo para sudoesic continua a formar a linha divisoria
deste concelho por aquelle lado - e desagita no fejo, um pouco a
Juzante da povoacio de Gavdete, na freguezia de Frarel,

Banha este concelho na extensio de 40 kilometros
approximadamente - e antes de rocar nelle ja deve rer
percorrido talvez 25 kilometros, pelo que o seu curso total ¢ de
65 a 70 kilometros.

O seu leito em grande parte corre fundo por entre
midrgens muito ingremes ¢ muito pedragosas, particularmente
n'este concetho; mas tem n'essas encostas esplendidos olivaes,
parecendo incrivel que as oliveiras se desenvolvam ¢ susientem
vicosas em fragoedo 1o escalvado, agreste e nul

Nos limites d’este concelho move esta ribeira dois
moinhos de ceraes, que trabatham somente no verio, guando

E5Casseiam as aguas nas ovtras ribeiras,

tte - Olho d'Agua.

Este ribeiro passa ao nascenie da aldeia de Vaile do
Cobrio; - ¢ confluente do Ocrésa; - rega muitos campos - e
maove, mesmo na estiagem, cerca de 2 kilometros da aldeia da £or
do Cobrip, - 11 pisoes,H moinhos de cereaes e | lagar de azeitel.,,

E pois muito industrial aquelle povo, Nelle se fia em
radas mwita 13 e se tece grande quantidade de lanificios em

teares de mio, pertencendo a maior parte d'aquelles lanificios

aos habitanres de Cebolaes, freguezia do concelho de Casrello
Branco, que para ali costamam levar 13 ja fiada na fabrica a
vapor, existente na dicra cidade,

E muito abundante d'agua este ribeiro, mesmo na
estiagem, ~ e pelo seu declive waquelle ponto, distante 10 4 12
kilometros de Villa Velha de Rodam, por onde deve passar
brevemente a linha da Beira Bajxa, quando nao passe ainda mais
proxima da dicra aldeia da Foz do Cabrio, - ¢ aquelle um dos
pontos mais aptos para estabelecimentos fabris em grande escala,
como hoje se wem nos concelhos de Gouveia, Ceta e Covilha,

L

Concluiremos este topico mencionando ainda mais

dois ribeiros e uma ribeira no limite d'esta freguezia:

12¢ - Achada.
Este ribeiro vem do poente e desagua no do Olho d Agua,
a distancia de ? kilometros do povo de Valle do Cobrio,

13° - Ferranheira,
Nasce este ribeiro na serra de Villa Velha de Rodam ;=8
cortado pelo caminho desra villa para o Fratel pela dicta serra; —

CONSETVA agua no veriao — ¢ desagua no ribeiro de Villas Ruivas.

149 - Lacriz vibeira sipramencionada.

Banha a povoacio de Lucriz, da qual tomou o nonie,

Mencionaremos ainda n'esta parochia mais 2 lagares
d'azeite na povoacio de Villa Velha de Rodam e 2 azenhas de
cereaes no Tejo.

Toatal dos rios, ribeiros ¢ regatos principaes

-que banhamestaparochia ............ ... . . _ 16
Moinhos ¢ azenhas BUETHOVENT V,5iiiii, os o s
x\f\_disnudesmomados...._,....,.....__...,_.,...%G
Pisdes T R e e S D

Do exposto se vé que o chio desta parochia é muito
accideniado e pedragoso, mas em compeisacdo tem mais agua
nativa, de veia corrente, do que muitas reguezias da
Extremadura e do Alemtejo reunidas, sendo para lamentar que
4 major parte dos seus rios, ribeiros e Fegatos corram tio
fundos e por entre margens tio escaivadas e aprumadas, que

pouco partido tira d'elles.

Pinho Leal, Portugal Antico e Moderno, 1886
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Ulheias de Inverno em 2000, no Rip Tejo

Assim o recebemos em Vila Velha de Rédao: temivel nas suas cheias de Inverno —
inundando os campos, roubando o homem, esboroando os solos 3 sua passagem - e
generoso e refrescante no Verao - acolhendo, nas suas margens, grupos de veraneantes
que ali se deslocavam para se refrescarem do estio sufocante e, num salutar convivio
familiar, repcusarem da dureza do trabalho,

Era indémita a vontade deste rio, ao mesmo tempo temeraria - em 1876 ocorreu tal
cheia que provocou uma subida de 26,40 m das dguas do rio, a montante das Portas de
Rodao- e generosa - € ao rio que o imagindrio local agradece ter trazido, numa das suas
inundagées, a imagem de Nossa Senhora da Alagada, quica simbolo santificado da accao
fertilizante das cheias que cobrem de nateiros os terrenos alagados.

A necessidade de pér fim a este desregramento, tantas vezes prejudicial, e a
possibilidade de producio de energia eléctrica determinaram a construcao das barragens
de Cedillo {(a montante) e de Fratel (a jusante), empreendimentos que transformaram o
Tejo num rio pacifico, embora nem sempre apaziguado- como o demonstraram as cheias
catastréficas de 1978 e 1979.

O rio revolto de outrora é hoje sepultura de azenhas caidas em desuso, de um porto
atingjdo pela decadéncia, de muros de sirga, que em tempos ajudaram o homem a domin-lo,
e de milhares de gravuras rupestres, simbolos persistentes da vontade humana se
manifestar. Mas é também o lago nostalgico, de onde, pela via do turismo, renasce a
esperanca de desenvolvimento de uma terra esquecida pela prosperidade ao longo de

muitos séculos.

[18]

Regare ladeade de mwres de xisto

Botes ma Tox do Duxarrigue

“Quando, do alro de Castelo de Rodido | sobre o abisine das Fortas, se contempla o Tejo nas suas
- i i A S — — o
grmdes cheias, fechadas aquelas hermeticamente  contra a passagem de drvores, anbmais e derritos,
arrastados pele rio na sia fiiria, ten-se inais direcra sensagde de viléneia dos elementos da Narurezd, As
dguas tumulitosas, arrastando enorpes derrites, drvores seculares, arrancadas a montante, rebaniios de
§ -
gado, apanhados pela tovrenie, homens ¢ coisas de roda a espécie. formant poderosos remoinhos que
mergulham em espival, e levam para us profundezas o quee flutua d superficie das dguas, para tudo vir
ra i E ’ .

depor, wmuitas vezes despedacado, partide, vergado, na lavga bata ew que o rio se espraia depois da
passagent das Fortas, ji vencida a dura batalha de quartzitos que encontia o sew canindto,

Aravjo Correta, O Tejo, 1. 37

QO Ocresa, a Ribeira como aqui é chamado, nasce de um quase
nada de éguas.escorreitas que sobram da serra da Gardunha e
conhece as terras de Réddo um pouco antes de chegar ao encontro
marcado com o Tejo. VEem-no passar ao longe as gentes de Rodeios,
Carapetosa e Vale do Homem, pressentem-lhe a presenca os de
Chao das Servas e sentem-no amigo na aldeia da Foz do Cobrio,
onde chega depois de franquear, de tanto querer passar, as duras e
belas cristas quartziticas das Portas do Almourdo. A sua passagem
divide as gentes, intuindo porventura modos de viver diferentes: os

do lado de ca plingachejios e os de |3 corfelhdes.

{19]

Foz de Araful

Rio Popsul
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Burcos de pesat o Tejo em 1943

Logo abaixo o seu galgar é interrompido pela presenca imposta da Barragem da
Pracana, ai se despede do concelho de Rédio e se enlaca no Tejo até Lisboa, onde juntos
se entregam ao mar,

Forte e imponente aparicio tem o rio Ponsul na vizinhanca de Alrivida e depois
também do Monte Fidalgo. O seu trilho de dgua verde, onde se miram encostas de matagal,
que em terras de Idanha-a-Nova rega a campanha, em Rédao despoja-se e engrossa o j4
majestoso caudal do Tejo.

Da fauna rica dos rios, banquete de barbos, carpas, bogas, muges, sveis, enguias e
lampreias, se alimentaram durante muito tempo as populagées locais. Até que se fizeram
sentir os custos da construcio de barragens - que impedem a arribacdo de espécies como
a lampreia - e da poluicio — que reduziu drasticamente a qualidade do peixe do Tejo, onde
hoje se pesca, com fins comerciais, unicamente lagostim de dgua doce que & adquirido
pelos vizinhos espanhais.

Esquecidos os faustosos manjares de lampreia e savel e conformados com a escassa
presenca de enguias, sdo actualmente apreciados os peixes do Ocresa e do Ponsul, onde a
actividade piscatéria, & cana ou com rede, ajuda a manter a tradicio gastrondmica desta
regido: peixe do rio frito, as vezes conservado em molho de escabeche, enguias fritas ou de

caldeirada, achiga grelhado, boga e carpa fritas, e barbo em sopas de peixe perfumadas

com poejos da ribeira.

 Plano da Bacia Hidrégmﬁc_é .

do Fejo, em Portugal
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O Caompos

Em Vila Velha de Rédido a natureza imp&e-se ao homem, limita-o nas suas ambicoes
agricolas, surpreende-o pelo vigor das suas formas agrestes e voluptuosas, berco de pedra
onde o Tejo se deita, e encanta-o quando lhe estende um tapete verde decorado com mil
cores e perfumado com outros tantos aromas.

Os campos curvados que a natureza aqui nos oferece, cumprindo o destino que o
xisto lhes impds e o clima e a vontade do homem ditaram, despediram-se hd muito da
vegetagao primitiva e vestem-se agora de mato, oliveiras, pinheiros e eucaliptos.

No verde tristonho da paisagem adivinhamos as mutilacdes que o homem infligiu
terra, mas também os esforcados intentos de a ver, renascida, frutificar O labor calejado
dos arroteamentos, realizados na segunda metade do século XIX, é testemunhado pela
presenca austera e idolatrada das oliveiras, que escorrem pelas encostas ingremes, seguras
pelos seus robustos pedestais de pedras sobrepostas.

Da floresta fizeram modo de vida os que semearam os pinheiros e eucaliptos, que se
erguem em multidao noutras elevacées, s vezes roubados pelas labaredas fogosas e
devastadoras que deixam a terra de luto, até que de novo se deixe emprenhar pelas

sementes trazidas por ventos generosos ou pelas raizes de fertilidade que o homem Ihe
lanca aos pés.

olival coni calcadas

Filhos longinquos da
longa secura dos estios bei-

roes, os sobreiros e as azinhei-

ras povoam os terrenos leve- Azinheiras 1o meio de seara
mente ondulados que cerca-

neiam Alfrivida e Vale de Pousadas. Meméria viva da flora mediterranica que em tempos vestia a
regido, os sobreiros — com as suas copas imponentes de folhagem milida e dspera e os seus
troncos ora enrugados e velhos ora desnudados e rejuvenescidos- e as azinheiras — que foram
o chao de bolotas que o homem ha-de apanhar ou as reses longamente deglutir — teste-

munham a proximidade da planura alentejana.

“Apas a primeira Grande Guerra assistiiese no nosso concelho - e com que sanha crivinosa — d
devastacio de algunas maras, especiahnente de sebro ¢ de azinko, que ali existivam, na miragem dos
negicios de carvio, procedimente que, infelimmente, foi sequido nowtras vegides do pais. Tewos bent viva na
lembvanga a faina do abare dessas miaras ¢ embera hajam decorrido cerea de 40 anos ndo encontramaos, ok

do Jronte de visig econdmico, rusde e _fr.r:s'r‘fﬁquf' o He en fiio se fcz 4

Domingos Alves Dias, O Desenvolvimento de Vila Velha de Rédao,

edicio do auter, 1995 {redaccio de 1962)

Nos cabecos e encostas ingremes, abandonados por oliveiras, pinheiros e eucaliptos
e demasiado altaneiras para sobreiros e azinheiras, sao soberanos inabaldveis de um vasto e
pobre dominic os matagais, que associam espontaneamente, ali e um pouco por todo o
lado, a esteva ou xara, o carrasqueiro, o rosmaninho, o alecrim, a carqueja, a giesta, a urze,
o tojo e a murta. A sua presenca solitdria é apenas perturbada pela visita dos pastores, que
ali apascentam os seus rebanhos, e pelo zumbido laborioso das abelhas em torno dos seus

corticos ou colmeias.
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Maragal florido

Falheiro -

Esquecidos pelos donos e pelos que lhes deram vida com bailes & cantorias nas noites
gélidas de Inverno, os palheiros de conhos ou xisto sio hoje habitantes tristes e velhos dos
campos. Serviram de abrigo aos rebanhos que, em regime de itinerancia, percorriam os olivais
para, simultaneamente, eliminarem o mato e fertilizarem as oliveiras, Neste regime de pastoreio
os palheiros eram utilizados para abrigar temporariamente rebanhos e pastor (e por vezes a sua
familia). Nos locais onde nao existiam palheiros os animais eram guardados em bardos {redis
com cancelas de madeira) e os pastores, 3 noite, abrigavam-se nos chogos, pequenas cabanas
individuais, de forma arredondada, feitas a partir de uma estrutura de ramos de zimbro coberta
com colmo. No Outono e Inverno, os palheiros acolhiam ranchos de homens e mulheres que ali
ocorriam para a apanha da azeitona. No final de cada dia ceavam antes de se deitarem em
restolhada, partilhando muitas vezes o espaco com os rebanhos, separados apenas por
divisérias de panos ou tibuas. No encerramento do labor despiam o cansaco e visitavam o
patrao, brindando-o com ramos de oliveira enfeitados, que ele agradedia oferecendo o jantar A
seguir cantavam, dancavam e riam e, no fim, os caminhos sinuosos, estreitos e irregulares que os
haviam reunido separavam-nos de novo — até para o ano.

Do mesmo modo que os rios marcaram a gastronomia local, também os campos
determinaram sabores: 0 gosto excelso dos queijos, a qualidade do mui celebrado mel, o
regalo dos enchidos porcinos e o azeite dourado e finissimo que a todos honra.

[24]
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O engenho agucado desta gente humilde e regrada destinou ao mato funcées de
grande importincia na sua frigil rede de sobrevivéncia: dele se alimentava o gado, que
fornecia o leite, o queijo e a carne; depois de arrancado e picado com ele se faziam as
camas dos animais, e delas saia o estrume que tornava mais produtivas as hortas; com as
xaras secas, a lenha da limpeza e carqueja ou pinhas se aquecia o forno e se fazia o lume,
que curava o fumeiro e cozinhava as refeicGes.

Nos vales planos dos ribeiros, sobretudo do Acafal e do Lucriz, a paisagem
muda: o agreste e inculto torna-se macio e fértil, o verde escuro e acinzentado
toma cambiantes mais claros e vivos, surgem os campos agricolas onde crescem
vicosos os cereais — que depois de secos hio-de alimentar os rebanhos - e onde
sao experimentadas novas culturas, como o tabaco.

E, contudo, nas proximidades das localidades que encontramos os dltimos
redutos de fertilidade onde se semeavam e colhiam os produtos alimentares mais
utilizados na confeccio das refeicées: o feijdo, a batata e a couve. Moldadas, as vezes
irregularmente, por muros de pedra sobreposta ou ao alto, aproveitando as margens

dos cursos de dgua ou retirando esse bem precioso do subsolo (com pogos,

[25]

Plantacdo de fabaco




Fastores guardands cabirs

equipados com noras ou picotas, e, mais recentemente,
com furos artesianos), as hortas surgem-nos imprevistas
no meio de uma aldeia ou da prépria vila sede de
concelho. E é bela e impressionista a presenca frondosa
deste quadro campestre, onde, num fundo verde de
hortalicas e legumes, alegra o sombrio Inverno a cor

esfusiante das laranjas descaindo levemente da ramada

fresca das laranjeiras.

“Nos idos anos 60,70 os campos que cu conhecl, na freguesia de
Fratel, estavam niais lnonanizados ¢ evam parte importante do yiodus
viverdi da ruralidade. sses campos adtivados originavam wm belo mosaico
paisagistico repartido por parcelas contrastantes: alqueives, pousios,
restollios, searas e, aqui ¢ aléim, vegeragdo espontinen. Nas dreas pidxinas
das aldeias cultivavam-se, em hortas, os legimes ¢ as frutas que ajudavam a
subsistir as familias. As vegus efecriadas com a ajuda dus picotas ¢ das noras
(OFHAVIN DTS VERles as Sens TRatizes,

Com ¢ abandeone dos canpos, processe lento nas progressivo, a
paisagent deixa de estar humanizada; os novos partem, os idosos vie
desaparecendo, os Festuiles cHIegam-se aos servigos. Surge win campo onde
predewina o maro, ininterrupto, a perder de vista,

Com o passar des anos instalam=se dreas flovestais. primeiro de
pinfieiro brve e depois de eucalipro, em grandes manchas continmas, ¢ onde,
onrrora, se cdrivavian hortas, crescem hoje os silvados. Esta nova paisagent so ¢
alterada pelos tcéndios, gue devastam grandes dreas de floresta e cujo combate
¢ dificultado pelo acidentado dos tervenos. Originam-se entdo grandes dreas
ardidas que criam quadros atoais iendtonos, onele a cor negra ¢ a deselagdo
dominant ¢ a vida sehagem rapidamnente desaparece. A regeneragdo naniral,
que ocorye nas dreas de pinkeiro brave adulto ¢ nos matos, nde acontece no
pinhais jovens que serdo invadidos pela vegeragdo espontdnea,

Fara faser face a esta fragilidade du floressa, seria il e vaniajoso
que o5 propricuirios constititissein associacoes, de forma a estudarem,
plandficarem e concretizarcin medidas, apoladas finauceiramente por. Jundos
comninirios, que ponhant fis a este desting de pobresa.

Actualuente verifica se que, nas cucostas da serra da vila con
exposicde nortada. o sobreira se regenera espontaneamente ¢ com bom

deservolviinento, Tende em conta que se trant de wma plasta aetictone, ben

adaprada portante ae solo ¢ ao dima, gquem sabe se ndo the cabext ocupar,
RN futuro pioxine, os lerrenos que jd foram sews ¢ que agora estao

povodos de piheiros bravos.”

Vitor Carmona, Frge Téenico Horestal (Presidente da Cimara Municipal
de Vila Velha de Radao)
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A natureza, aqui como noutras regides, imp6e o seu tempo. Contudo, & no mundo
rural que os elementos climaticos e as andancas da lua tém um poder que ndo lhes
reconhecem os ruidosos espacos urbanos.

Encaminhadas pelos mais velhos e aconselhadas pelos almanaques, geracées
sucessivas de camponeses organizam a sua vida ao sabor das estacoes. Também decididas
pelos astros ou pelo calenddrio religioso, as festividades ciclicas, gue se comemoram ao
longo do ano, ajudam a caracterizar os ritmos sazonais.

Dessas vivéncias da ruralidade, onde cada estacdo chega e se despede de modo

diverso, se fario os textos seguintes, onde o tempo se mescla numa trama descritiva gue,

ndo sendo o presente de todos, é com certeza o passado de muitos.

Procissdo da festa em Foz do Cobrdo nos angs 70

[30]
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E linda o Printavera Il
1

Cleia de encanto ¢ beleza,

Erf dela cstou senypre o espera,

E coisa da manreza.

Primaverd dos amores,

Correni rios e rladios!

Titde coberro de floves

——

A oy alros o baisas.

SR st e

Papoilas por rado o ludo,
Cheira betn a rosmaninhoe,
Aperece cantir o fada

Mesmie estando sozinho,

Virles, momntes ¢ onteiros

Dr Hores, purice inr mar,

E u flor dos marmeleios?

“Cessam os venros imperuoses gite - gl [ oy, § ?
s unpeniesos gue trazewn o ar glido do interior. Sob o foria de nuvens ESPESSAs, as
Hoites guaida, g =y : i : S¥grE U perfuone de arrasar
guardant um pouco do calor do dia. Com o sof a ESPIEIEAT ERETe HIVENS grossas, wmas vezes ocitito !
grossas, 18 Vezes or

——r—

sy —_—_ ; .
pelos cimulo-nimbos sombrios, outras brilhando 1o cén que limpa depois dos ayuaceivos, Mu
! E Y

N e ¢ [T -
essencialmente aquele més de o— Net Privtavera das floves

Jazer caretas’, celebrado nos rifoes popidares, que marca o terme

i Aw o pinheire flovesce!

(Jrﬂ !?I'n”f'!'?l()( 10 ffqu”f?{ﬁ 5 : g TCSCE!
e SIgUal dquecimento do ar provoca perrirbacées locai P . .
woes locais ¢ sros, A5 veres )

2 P £OES Wais € aguaceires, ds vezes vialentos, Alegram.se os psteres

acompaiiiades de trovoudas, tocados :
- . tocados pelo vento das mals desenconrradas direces i i
f 1S desencontradas r.!'m-.c‘r.oes, Mo miés Sequinte Porque toda a erva oresee.

Lunhe] a temperanig sobe ai s fort i i
; per sobe ainda mais fortemente, ¢ o Verio vaise anunciando pela frequéncia dos dias

quentes, sereios ¢ Hnpidos, cortades pelos 1l — ;
: i ados pelos 1ifrinos aguaceiros, per alguinas rrovoadas wrimicas ¢ por wma Joagquim Alves Mendes in Vozes da Memdria, pp. 148 - 443
B Ol outra depressio o o ;
| ; a aepressdo que, toldando o céu do norte ao sul do Pais, encontra d teinperatig muito elevida
das dreas baixas condigdes desfivortvers d condensacio,” o : . :
' Nos primeiros tempos primaveris impera o rigor quaresmal que arreda da mesa os

i q & " " ” - 2 S & -
! sabores carnais, sabiamente substituidos pela confeccio de vegetais e espécies piscicolas.

Orl iheira, Ge =T 2 S ;
anda Ribeiro, Geografia de Portugal, vol 11, pp, 379-380 Na Semana Santa ecoam no ar vozes nocturnas que recordam o sacrificio de Cristo —

cantam-se as Alvissaras, os Martirios e os Passos do Senhor, entre outros - purifica-se o corpo

i
e a alma preparando-os para o milagre da ressurreicao. As casas sdo objecto de limpeza |

Pela Primavera, o n
: O renascer acontece. Retor ina, i i ! e
L ; ‘s luz queaquece & germins, THabiLse profunda, para condignamente nelas se celebrar a festa pascal que, noutros tempos, incluia 2
poisa nos prados e nos matagais i | |
g . ; gais florescidos, envergam as vestes de poeta os visita do paroco local, acompanhado pelo sacritao, trazendo o testemunho de Jesus cruxificado,
imples que, inspirados pelo impeto crj j | | |
5 peto criador da natureza, — para os fiéis beijarem, e levando dddivas em géneros ou dinheiro. Este espirito de generosidade

Ly - [33]




cristd, pregado na época pascal, estende-se
também 3 oferta de prendas aos afilhados, por
parte dos padrinhos: antigamente davam-se
paes ou bolos fintos, agora oferece-se vestuirio
ou dinheiro. No dia de Piscoa a mesa poe-se
sdpia e farta: ndo falta o cabrito assado ou
guisado, as tigeladas e o arroz-doce, as broas de
mel e os biscoitos,
Noutros tempos era na €poca gue se seguia a
Pascoa - durante o més de Abril que se realizava
a maior parte dos casamentos, celebrados pela
comunidade na igreja local e festejados pela
familia na boda, que decorria desde 2 véspera da
cerimonia até ao dia que a seguia.
Semanas antes do casamento j3 os fornos
andavam acessos e recebiam a azédfama da
S b e« . Eitura das broas, biscoitos, cavacas, esquecidos,
° ‘ ve, com que a familia dos noivos bri
vizinhos e amigos — que antes haviam ofertado cestos com ovos, farinha e aclicar. e
N cas:ejtfa, de branco \l;irginal, ou de cores claras de assumida perdicdo, a noiva esperava na
Olvo, que a havia de ir buscar, e dalj seguiam para a igreja de ond iri
z:;:?;ados el unidos : a frente a roiva e logo atrds o noivo, acompanhidtis pelos rt:pseacitrilx.raorzI
05, Mais atrds o grupo dos convidados. Para dar sorte, eram recebidos 3 said igrej
corr.1 pétalas de flor, arroz e trigo que os padrinhos agradeciam atirando a cri adda I%reja
cheias de rebucados, améndoas e amendoins. e
A bocjla constituia ¢ festim familiar mais alargado e abundante. Para alimentar t3
grande cortejo de convidados, nos trés dias que durava, abatia-se gado com que se faar i -
as sopas de boda, ou que se assava no forno, matava-se criacio para fazer gordas canj:sarz

d gaVa-SE Ia T -
p ar co arroz-do 1 g 5 C Cloi
{{{) O pa |' r Im (] || e 1 eal‘.las e 0 I](I'[JS sS5eCos allas men [J“a(il]s I'la

noite do casamento havia baile, abrilhantado quase sempre por um acordeonista e animado

pelo comportamento dos alegres bebedores.
Nos meses de Maio e Junho o sol acaba de amadurecer as searas que vergam com o

peso dos graos. Como a ceifa, neste concelho, era pouco duradoura, pela dimensao pequena
das searas, esta tarefa era deixada para as mulheres, enquanto os homens se deslocavam em
grupos, a pé, para a vasta peneplanicie alentejana. Pareciam ratinhos, assim, uns atrds dos

outros, vagarosos e vergados ao peso da trouxa que carregavam as costas. £ o nome ficou-lhes.

Tanto no concello de Elvas, come em muitos outros do Alentejo, ¢ aw em Espanlia, as ceifus dos
cereais nas herdades, sdo geralnente execiitadas por ilhares de honens ¢ rapazes que, de proposite, e dus
Beiris ¢ que o piiblico conhece pelo nome de yarinkwos o raros. [ wna alounha pouco lisonjeira, 1nas os
alenithados ndo a repelent nem se antofinam por isse. Ratintios forant seus auds ¢ pais, nifos se constdeiin
eles, ¢ ontro tanto sneedend o seus fithos ¢ netos. O hdbito de vireme ceifar as terras alentejanas € ro antigo
maltewtvel, estd (do drreigado e persistente, gue devend. subistir por fargos anes, como vantajose qie ¢ par
lavraderes ¢ servicais. Af das collicitas deo Alentejo, se lhes fialtassent os ceifeiros beirdes...

(..) O ratinhos ceifanm as grandes e gs pequenas searas das herdades ¢ ceifam-nas com
desembarago incomparivel, Cansa adniiragio @ destreza ¢ gullardia cont gue cles manebrant a foice, ora
sob a acgio Intportina das wiaresias da nelre, ora ao calor estonidante do sol wm periodo de quarenta a
sessenifa dias, ewn gue s folgan win o dois [Dia de Corpo de Deus ¢ de 8. Jodo]. Nos demais mowrejam ©

a pé firme”, desde o ralar da aurora o noite cerrada — drante dezasseis horas, e que so descansan nes

futervalos das wds conridas!”

Jisé da Silva Ficdo, Arraws das Campos: Usos e Costunies Agricolo-alenigjanas, p. 225 - 373

No final da Primavera o astro-rei envolve-nos num afago luminoso e sufocante.
Aproximam-se os dias longos e guentes em que imperam a presenca e 0s efeitos da sua
bola de fogo. Ao corpo dolente resta o consolo da sesta. 56 as tardes e noites cilidas

convidam ao convivio : as soleiras das portas enchem-se entao de gente que conversa e vé

quem passa.
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i de 40° ¢ u humidade relagiva pode descer
12 IMOTICE A8 dPves (s vezes chegan a secar

ar escaldante comoe bafo infernal ¢

o,

Howmens nuthande cereais

Ui dos griupos levanta os mongais e descarrega-os sobre as espigas, para loge os levantar e permirie
JUE O CUITE QrIpo descariegie oS Seus, '

£ barcrem alternadamene, a nwlharem, a malhavem em rufar rije ¢ constanre, deslocuin-se
vagarosamente de cinio ao fiindo da eira,

O cereal, desfeitas as espigas, salta misturade com detritos de palha, moinha ¢ praganas
tncémodas. A lufa-tufi 56 termina depois de decriado o primeiro cavalo,

O suor corre eni bica pelas fuces dos inalhadores,

O ciintaro de barre cheio de dgua apetecida, surge para, mais do que mnea, dar lugar a bem
classificada ebra de misericérdia; dar de beber a guem tem sede!

As matheres levanemn e veltam a patha jd batida e estendem-na no carreiro,

Os mengais voltam a rufur, civd abaixo eirg acina, com ligeireza.

Newor carreire, ainda entro, ¢ inais owtro sde lancades até o covale estar rodo malhado, E novi
decria se sexire noutro cavilo ¢ ent noves cavalos para, finatmente, as mudheres darem a tiltima velta a
path, gue logo sai para fora da eira par ser atadda, e, nos dias gue se sequern, recolhida nas palfieinus! *

Jaime Lopes Dias, Ernografia da Beira, Volume ¥V, pp. 144 145

Os ares quentes e maduros do estio estimu-
lam os sentidos dos corpos que se enlagam nos bai-
les de S. Jodo e nas festas populares, cumprindo o
amor despertado antes pelo bucolismo primaveril. A
festa de S. Joao, que depois se estendeu a outros

Ai et hel=de Trae S, foda,

santos — Sto Anténio e S. Pedro - recebia o Verao .
i Al o men marido ndo guer.
com fogueiras nocturnas que rescendiam a murta, o )

) Defxd-lo iv para a ceifa,
rosmaninho, alecrim e marcela. As ruas enchiam-se , i
Eu favel e gue en guiser,

de gente que cantava, dancava e saltava a fogueira
{poputar]

para ter sorte nos amores, ambiente feérico pouco Eufeites de festas populares

adequado a mulheres casadas, como se depreende

do libertino rimar da vox popuir




DR caripe de ceren)

Nessa noite rapazes e raparigas, em grupos, acorriam 3s fon-
tes, crentes que, nesse momento, a sya dgua possuia poderes extra-
ordindrios. Eles iam roubando das portas vasos floridos, com que
enfeitavam a fonte e o caminho por onde as raparigas passavam,
numa atitude de claro agrado galanteador. Elas, mais tarde, sozinhas,
punham 2 prova o amor escolhido: colocavam num COpo com dgua
uma alcachofra queimada na fogueira e aguardavam o veredicto de
S.Jodo ~sea planta renascesse era sinal que © amor era correspon-
dido, se Permanecesse queimada erz caso para procurar novo
dMOr.. para o ano outro S. Jodo haveria, Um outro ritual praticado
nesta altura consistia em deitar uma moeda para a fogueira que, no
dia seguinte, se ia buscar as suas cinzas, Dava-se, mais tarde, a0
primeiro pobre que aparecesse, perguntando-lhe como se chamava,
O nome pronunciado seria também o do amor esperado.

Também as romarias, qQue se realizam a partir do final da Pri-
mavera e durante todo o Verdo, eram festas de idilio amoroso, Jovens
fapazes e raparigas de muitas terras aff ocorriam, vestidos com o sey
fato melhor, em ruidosa e alegre peregrinacao. Na fests recebia-os a
tentacao: eram os tendeiros que estimulavam a aquisicio, eram as
tascas toscamente montadas Que convidavam aos prazeres de Baco,
&ra a musica que impelia os Passos para a danga - o encontro fisico
possivel. Mas estas festas populares, que ainda hoje fazem parte dos
NOSSOs prazeres estivals, sio também festas religiosas, manifestacges
de devocio aos santos padrogiros, cumpridas nos ritos religiosos que
ai acontecem. A procissio que percorre as ruas — engalanadas por
colchas tombando das Janelas e atapetadas com murta e pétalas de
flores ~ € o instante em que o fervor religioso atinge o seu auge e,
pela graca divina, se cumprem sacrificios e fazem dadivas,

No fim da festa paira o espirito entristecido dos que partem
~ despedem-se dos amores, da alegria e do doce nada fazer e, com
os olhos pintados de tristeza, cantam louvores 3s suas padroeiras;

Senhora dos Remédios

Senora dos Remiéidips

Vosso caminlo ido s

Queent ten boca vai 4 Rowig
B tambern assine fared,

| Semhora dos Remefios

Quero dar a volta ingeing,
Neto sei se i volrarei

No estado de solteing,

Senhora dos Reme dios
Qure tendes 1a vossu coron?
Uit galo prero yomang

Teni asus e nio vou,

Serchora dos Remédfios
As costas vos voy Virindo,
A i bocq se v pindo

s mmeus ofhos wip ronda,

Senhora dos Renedios

Avossa capela cheirg,

Cheirg a CHns, cheing a rosgs

Cheira a flor de laranjeir,

Sethora dos Remédios
Qetenrt vos varren o pom virol
Foi o manche de Alfrivida

Cone i ramniho de loureire,

Setifiont dos Remieidine

Ja wie vou ;J’ms}yr‘fﬁf:

| Acompanha vaisse emborg

| Ei tamibeiy gitero jr;

Vores da Meméria, p, 176
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A partir de Outubro os olivais pintam-se de preto azulado, os taralhges e §

os tordos cantam triunfantes a sua chegada, as formigas em longos
carreiros arrecadam as (iltimas sementes.

B
Novembro comeca com os coros traquinas das criancas que, de bolsa na |

mao, percorrem as ruas pedindo pelos santos: “Santoros, Santoros!" -

|
clamam alegres. E, em cada casa visitada, engordam as bolsas com maos- "

Trterior do flf.l’gﬁ?.,'",' tprensa

cheias de passas de figo, castanhas, romas e outros frutos da época. Na |
feira compram-se escadas, panais e cestas para a colheita da azeitona.

ﬂ.;__,lm___.ﬁqe_ﬁ; RO 8500, 1500 ) e e o

No dia seguinte, o culto dos finados encaminha os passos sofridos das vitivas, maes e S

! filhas, para um cemitério florido, onde a cor dos crisantemos contrasta com o negro destes
CEl vultes condenados 3 incompletude. Caiu em desuso,

que a necessidade jd nio obriga, a _ o) m,

11l - . e i . L (AR S U T e . . I oo . i ‘-_‘,‘—'."“J'{’S'.ff?
i ladainha da pobreza que era, antigamente, o peditério do dia de finados: adultos a carecer de Planta de 1w fagar tradicional, idéntico o que esid u ser recuperido pela hunta de Tregu
assisténcia deslocavam-se as casas abastadas e, af, implorando por alma de quem os visitados I3 .

m rt idie part dar Tugar o i Musew do Areire
de Sarnadas de Rédde para dar Ingir o i Musew do Az
tinham, estendiam latas gue recebia meios-quartilhos de azeite.

Pelo Sao Martinho alegra-se o tempo com os dltimos calores, acendem-se fogueiras para
fazer magustos e  sua volta degustam-se o vinho novo e a jeropiga.

No final do dia a azeitona é limpa: de um amontoado de ramos, folhas e azeitonas sao retira-
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f Q sobrenome niio sei, Quande cai wo lnne estala,

i i esquecidas
vam-se olivais inteiros 3 cata de uma cesta de azeitonas escondidas entre pedras ou esq

no meio das ervas.

i i Sstica; ondutando o
i 53 anci onomia doméstica; mata a fome ac
, Aitidu bt pouco quie o ame, Asstn € inen corugio Singular é a importancia da azeitona na ec

| i is sdpi ic6es. Ainda ho-
I I i i e torna mais sdpias as refeigdes.
| el Sl S fla pdo e dela se extrai o azeite que aduba os cozinhados p

I

!

|

;

I is, sa te

i i as como cordovis, sa0 presenca permanen

l | e je as azeitonas melhores e mais grossas, tanto galeg
)

3 i 3 ocadas em
3 mesa nas casas do concelho. As que sao consumidas novas sdo retalhadas e col
‘ As vozes dobradas sio acompanhadas pelo tombar compassado das azeitonas nos panais.
i
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1 | o frio tolhe os movimentos e a nublada humidade ensopa as roupas, € uma dédiva de aconchego. mergulhar um ovo e ele vie P )

‘ [40] [41]
1l




Em Dezembro jd os lagares estio povoados de um cheiro himido e untuoso, que os habi-
tard até ao fim da temporada, e neles labutam os lagareiros, que entregam a azeitona ao seu destino:
primeiro € moida sob o peso de més grandes que rolam, transformando-a numa massa escura e
pastosa que € colocada por cima de cada uma das seiras, até formarem um corpo cilindrico elevado
que a prensa se encarrega de espremer e achatar. Da massa vai-se esvaindo o liquido precioso que,
depois de decantado, brilhard de gléria nos repastos mais humildes e cujo paladar ¢ testado no
proprio lagar, onde € pretexto para saborosas tabornas feitas de pdo torrado molhado no azeite. _

Nesta altura, o Outono acena a sua despedida aos salgueiros despidos que ladeiam os

i v vey W g
elros inchados, as drvores de fruto que nos pomares e quintais exibem o seu esqueleto de

caules, as folhas inutilmente coloridas que adormecem no chao onde o vento as poiscu

Trences aidendo na foguein de Natal

A irradiagdo vocturna, cadn ves mais forre d medida que encierta o duragdo do dia, jd wdo ¢
compensada pelo aguecimento produzide nas horas de sol alto, Forina-se assim um centro de altd pressdo, que
tende @ estabifizarse, dominando o estade do terape 1 parte eviental do pais ¢ estendende, ndo raro, o sua
influencia a todo ele, Durante o din, o sol aluda aquece o ar duma perfeiza nnpider. Mas, cous e crepriscivdo.
ddd-se winta queda brisee da temperara, que cominua a descer aff aos abvores da madrugada. Na arnosfera
didfana da noite, as estivlas ¢ a T pareceir wials brilhantes: s o ar ens frioldade coviante ¢ os
anmpos amanhccen cobertos de geada (), Durante sewanas, ne interior, durante dias vo firoral, podent
soprar ventas de leste ¢ do norte, fries e perinauentes, ndo raro fmpetuosos, que equivalen, no tempo de
fverie, i maldiie dos sudes duninte o estiv, Este vernpe nunca dd chivas, () Foriain-se govens altas, que
a peuco ¢ porico baixnn e sc acmmdam o horizoute, apreximando-se du terea, Powm, os ventos fortes ¢ frios
do interior dissipane-nas e, no ar gie eles petosamente VArem, eouriime o tharler=se whid desagradive!
frialdade. Este embate dura dias, ou miesimo seinaias, CHGuanta o camponés angustiosaniente esperd a diiva

guie tarile ¢ receia os estgos day geadus freguennes”

Orlando Ribeiro, Geopralia de Portugal, vol 1, pp. 375-379

Com a sua chegada, os dias tornam-se pouco mais que um instante de luz fria numa

interminavel noite, tornada reconfortante pela presenca do lume aceso desde o alvor do dia. A




Matarica do Porco

chuva, a pouco e pouco, vai dando lugar  geada, senhora da madrugada que espalha pelos cam-
pos o seu maléfico véu de brancura. Das chaminés saem expeditas nuvenzinhas de fumo esbran-
quicado. Antigamente, nos longos serdes passados 2 lareira, alumiados por candeias de azeite ou
candeeiros de petrdleo, contavam-se estérias, fiava-se, costurava-se e bordavam-se os enxovais.
O Inverno é o tempo de guardar: de Dezembro a Janeiro enchem-se as salgadeiras, seca-
-se o fumeiro, salgam-se as azeitonas e fazem-se queijos com o leite das cabras e das ovelhas,
que se comem frescos ou se salgam para curar. As matancas do porco constituem, pela farta
presenca da carne, auténticos festins familiares. Pela manha mata-se o porco, sangrando-o,
chaﬁ1u5ca—se, lava-se e abre-se, tarefas que envolvem o esforco dos homens da familia {e um ou
outro amigo ou vizinho). As mulheres, atarefadas, aparam e mexem o sangue com que mais tarde
se fardo as morcelas, separam as tripas e, de seguida, procuram um ribeiro onde a dgua corrente
as ajude a limpar os intestinos do animal, que hao-de servir para fazer os apreciados enchidos. O
almogo da matanca é, geralmente, composto por sopa de couve com ossos, toucinho e bofe do
porco, e sertingta (sarrabulho) feita com o figado cortado mitido e frito no entretinho derretido,
a0 qual se acrescenta cebola e parte do sangue, previamente cozido, temperado com sal,
cominhos e vinho ou vinagre. Pela tarde o desmanchar do suine, realizado pelos homens, é
complementado pelo migar da carne por maos
femininas. No final do dia temperam-se os alguidares
de carne migada e salgam-se os presuntos —
antigamente salgava-se uma parte consideravel do
porco (toucinho, cabega, chispe...) e era da salgadeira
que se retirava, nos meses seguintes, o conduto que
com ¢ pao acompanhava a sopa nas refeicoes.
Alids, era mal governada a mulher que nao conseguisse
fazer chegar a carne do porco velho até ao dia da
matanca do novo, sendo até costume — divulgado por
Joaquina Flores no seu trabalho Contrastes da Nossa

Terra — bater com a carne velha na do porco acabado

de matar, para dizer que tocaram uma na outra.

|
|
t
‘.

i —

Pasras de Inverne

No dia seguinte enchem-se as morcelas com as cames ensanguentadas, alguma gordura e
o sangue do porco, temperadas com sal e cominhos, postas depois a cozer numa caldeira de
4gua nao demasiado quente. Nesse mesmo dia enchem-se também as farinh.eiras, feitas com as
gorduras do porco, temperadas com alho, sal e um pouco de pimentao, as quais se junta farinha
e dgua quente. As morcelas e as farinheiras sdo as primeiras que se alinham nas varas e enfeitam
de cor o negrume da chaminé. Ainda nesse dia mexe-se o alguidar dos chouricos e afere-se o
seu paladar fazendo assaduras, com pedagos da carne desse alguidar; confeccionam-se as
micladas com a carne dos rins, dos lombatinhos e do coracio do porco, miudamente cortada,
que se frita na gordura derretida do entretinho, a qual se adicionam um pouco de dgua antes
de se colocar no tacho pio cortado aos quadradinhos, e, por fim, os miclos do animal batidos
juntamente com ovos. A matanca termina com a feitura das linguicas e dos painhos, cheios com

as carnes magras e mistas e temperados com alho pisado, sal e pimentdo.




Avtede do Agafal em tempe de cheia

No Inverno o Natal acontece. Nos dias que o antecedem apanha-se musgo dos troncos
das drvores ou do chao orvalhado ¢, sobre o seu manto verde, desenha-se o singelo presépio que
homenageia Jesus. Na véspera de Natal, grupos de populares trazem dos €ampos, em carrocas, os
troncos velhos e enormies de raizes escancaradas, com que se fazem as fogueiras que aguecem o
corpo entorpecido e acendem na alma a fé muitas vezes esquecida. Nos lares a familia reencontra-
se em torno de um lume, onde se fritam as filhozes e arde a esperanca em dias melhores. A meia-
-noite, na lgreja, a Missa do Galo retine o rebanho de Deus para celebracio do nascimento de
Jesus. Na manha seguinte reina a alegria de receber — outrora uma singela filhé com acticar e uns
miseros tostdes encantavam do mesmo modo que agora o mais refinado brinquedo.

Chega-nos depois o Ano Novo, que, quando o passar do tempo era marcado pelas luas
¢ nao pelos calenddrios, ndo merecia qualquer espécie de comemoracao. Actualmente

organizam-se, nas associagSes de recreio ou em casa, encontros de amigos e familiares para

conviver, comer, beber e dancar.

A partir de Fevereire os dias crescem e as noites minguam. O fumo esvai-se agora das
chaminés num fic mais ténue e lento. Retira-se o fumeiro gue, seco, € colocado em talhas com
azeite — que lhe confere uma sapiosa maciez — e ali permanecerd até ser consumido. Da
salgadeira, onde se vislumbra apenas a grossa cobertura salina, sao retirados, no fim de algumas
semanas, os presuntos que se untam com uma mistura de azeite, pimentio e alho e sic
colocados ao fumo. Antigamente, as familias pobres e numerosas trocavam os presuntos por
maior quantidade de toucinho para, assim, poderem ter conduto por mais tempo.

No final da invernia recomeca a azdfama campestre: ceifam-se os fenos, semeiam-se os
milheirais e os batatais, Os dias alongam-se e perfumam-se com os odores inimitdveis das flores
do mato, por entre o qual se procuram os tortulhos e as tiberas — que se comem assados com
sal, ou fritos com ovos e pdo e aromatizados com poejos —, apetecivel iguaria que a terra
oferece.

Por esta altura festeja-se o Carnaval, festividade ciclica que convida ao desregra-
mento e aos folguedos, facilitados pela utilizacao de disfarces: canta-se e danca-se durante
os trés dias que vio do Domingo Gordo ao dia de Carnaval; sorteiam-se as comadres e os
compadres, que mais tarde trocardo presentes numa adulagio consentida pela tradicao; as
refeicdes festeja-se o Entrudo, comendo abundantemente carne de porco, nomeadamente
a cabega e o bucho, antes que a sua proibicdo, imposta pela Quaresma, aconteca.

Sabemos que o Invernc terminou quando o Sol, que no Inverno surgia como uma luz
palida com que as nuvens brincavam num jogo de lusco-fusco, se impée quente, languido,

preguicoso na abalada.




